
Primo ciclo 2019 / 2020

Si veda il programma relativo all’anno 2018/2019.

Secondo ciclo 2019 / 2020

CON UNO SGUARDO DALL’ALTO….

UNA SCRITTURA DI SE’ E PER GLI ALTRI

che ciascuno saprà declinare come meglio crede, cercando occasioni o cogliendone.

Già leggendo questa parte, e quanto preparato nello scorso ciclo, ci faremo una esperienza SIMBOLICA e 
METAFORICA, che ci permetterà di non restare soltanto sui fatti, sulla pratica, ma di approfondire.
Porteremo questa attenzione particolare ai nostri  vissuti, un po’ distaccata, aerea e leggera, con uno 
sguardo dall’alto per osservare alcune parti importanti della vita. 
Potremmo utilizzare la simbologia della mappa stradale, cartografica o panoramica.

Uno sguardo dall’alto….

Non ricostruiremo parti del passato soltanto in modo progressivo, ma adotteremo una ‘visione generale’ 
degli eventi accaduti nel tempo adottando la mappa della nostra vita secondo ‘convenzioni simboliche 
usate in cartografia: strade principali, sentieri, boschi, gruppi di abitazioni, fiumi, corsi d’acqua, pianure, 
ponti, monti, ma anche passaggi a livello, strade senza uscita, radure, isole, porti ecc. (dalla fiche n. 24 
del libro di Duccio Demetrio “Il gioco della vita”, in prestito a Bib. Lame C.M.).

Si potranno poi utilizzare metafore o simboli che la nostra fantasia potrà creare, che siano più vicini al 
proprio vissuto, alla propria sensibilità… per cui un ponte potrà rappresentare un evento che abbiamo 
dovuto attraversare con qualche fatica, che descriveremo. Il  bosco sarà un luogo/tempo inquietante, 
forse pericoloso anche, oppure uno spazio dove perdersi per ritrovarsi.

Insomma metafore e simboli ci entusiasmeranno, produrranno scoperte e nuovi sguardi sulla nostra vita,  
potranno arricchire la nostra comprensione e la spiritualità che ci ha permesso di crescere.

Sono previste ampie antologie per accompagnare i lavori.


