Le cure che nutrono: insieme,
dalla gravidanza ai primi passi

Scopri le reti di accompagnamento

ai primi 1000 giorni di vita
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Inquadra il QR-Code per
approfondire tutti i servizi
di accompagnamento ai
primi 1000 giorni di vita

Nascere insieme, crescere insieme

Diventare genitori trasforma la vita.

| primi 1000 giorni - dalla gravidanza

ai due anni - possono essere intensi,
meravigliosi e a volte anche faticosi.

“Le cure che nutrono” ti accompagna

in questo viaggio, costruendo con te
una rete di vicinanza che continua dopo
il ritorno a casa dall’ospedale.

Perché nessuna famiglia dovrebbe sentirsi
sola. Perché ogni cultura, ogni storia,
ogni famiglia merita rispetto e sostegno.

“Le cure che nutrono” & un progetto
promosso dal Comune di Bologna

- Centro per le Famiglie - in collaborazione
con MondoDonna e finanziato con risorse

PN Metro Plus e Citta Medie Sud 2021-2027.

Sportello 1000 giorni - Centro per Le Famiglie
Via de Buttieri 5/a, Bologna

+39 051219 73 45
primimillegiorni@comune.bologna.it

ﬁ?@fﬂ% 27 Cofinanziato
dall'Unione europea

A chi é rivolto

A tutte le famiglie residenti a Bologna in attesa di un bambino
o con figli fino ai 2 anni.

Cosa offriamo

- Sportello “Primi 1000 Giorni”

Uno spazio con accesso diretto, telefonico e via mail, in cui accogliamo

le famiglie con un ascolto attivo dei loro bisogni e le aiutiamo ad orientarsi
tra i servizi e le risorse del territorio. Qui puoi trovare informazioni su:
gravidanza, visite pediatriche, vaccinazioni, sviluppo del bambino, congedi
parentali, servizi per il supporto al reddito e socio-educativi.

- Accompagnamento pratico
Affiancamento nelle pratiche burocratiche e nella scoperta delle
opportunita del territorio.

- Visite a domicilio
Possibilita di un supporto a casa tua, per rispondere ai bisogni
e valorizzare le risorse familiari.

- Gruppi per genitori
Momenti di incontro dove condividere gioie e fatiche con altri neo-genitori,
costruire legami e reti di supporto reciproco.

- Mediazione culturale
Materiali informativi tradotti e facilitazione dell’accesso ai servizi per
famiglie migranti. Dialogo tra culture e modelli educativi diversi.

| nostri principi

Fondiamo il nostro lavoro sul “Nurturing Care Framework”: nei primi
1000 giorni si concentrano i bisogni fondamentali di salute, nutrizione,
protezione, cure responsive e opportunita di apprendimento.

La diversita per noi e ricchezza, non ostacolo.

In collaborazione con:
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