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Questa che ricevi é la newsletter del Dipartimento educazione istruzione e nuove
generazioni del Comune di Bologna: una volta al mese ti aggiorniamo sul mondo
della scuola e dell’educazione e su quanto accade in citta per chi ha da 0 a 18 anni.

Strade Digitali € il nuovo progetto di educazione al digitale ideato per supportarti
nella comprensione e nell’orientamento tra le nuove tecnologie. Il percorso di Strade
Digitali e stato costruito insieme ad AICS | Associazione ltaliana Cyberbullismo e
Sexting e Craq Design Studio.

Tra gli strumenti pensati per Strade Digitali ti segnaliamo Parliamone a cena, il

podcast realizzato insieme a Radioimmaginaria, la radio degli adolescenti che
affronta, senza moralismi, i temi piu urgenti del vivere digitale. Lo puoi guardare su
YouTube oppure ascoltare su Spreaker: il primo episodio €& gia online, gli altri
saranno pubblicati uno alla settimana da lunedi 9 marzo.

Al via la quindicesima edizione di Siamo Nati per Camminare (SNxC), la
campagna di mobilita sostenibile promossa dal Comune di Bologna e sviluppata
dal Centro Antartide insieme all’Associazione Genitori Antismog. L'edizione 2026
prevede un percorso che portera le classi a osservare le strade e le piazze del
proprio quartiere, esprimendo vissuti e sensazioni tramite poesie e disegni e una



https://www.bolognazerodiciotto.it/
https://www.bolognazerodiciotto.it/progetti-018/radicalmenteadolescenti/strade-digitali
https://www.bolognazerodiciotto.it/newsletter-content-z18/parliamone-a-cena
https://www.bolognazerodiciotto.it/news-z18/siamo-nati-per-camminare-2026

Gara di Mobilita: le scuole aderenti si sfideranno nel privilegiare mezzi sostenibili
per il tragitto casa-scuola.

Il servizio di refezione scolastica di Bologna apre le porte dei propri Centri di
produzione pasti alle famiglie. Gli incontri dell’iniziativa Cucine aperte si

svolgeranno il sabato mattina (ore 10-12) e prevedono visite guidate e laboratori di
cucina dedicati a bambini e bambine dai 3 agli 11 anni.

Il Centro per le Famiglie di Bologna in collaborazione con I'Azienda USL ha lanciato
Le cure che nutrono, un progetto dedicato al benessere delle famiglie nei primi
1000 giorni di vita del loro bambino/della loro bambina. Uno spazio di ascolto e
orientamento su visite pediatriche, congedi e servizi educativi. |l cuore del progetto é

inoltre rappresentato dal supporto domiciliare, dove un’équipe multidisciplinare di
ostetriche ed educatrici affianca i genitori direttamente al proprio domicilio.

Cortili condominiali: spazi di liberta e crescita per le nuove generazioni.
Promuovere 'autonomia di bambini e bambine significa restituire loro spazi reali di
sperimentazione. |l progetto lo esco a giocare sottolinea l'importanza dei cortili
condominiali quali luoghi sicuri per il gioco libero e la costruzione di relazioni sociali.

Per aiutare ad individuare le necessita delle famiglie e promuovere forme di
comunicazione e sensibilizzazione puoi compilare un breve questionario.

Benessere psicologico: attivo lo sportello Mind Lab. Il servizio Mind Lab si
propone come uno spazio di confronto e supporto psicologico a libero accesso per
ragazze e ragazzitrai 14 e i 22 anni. Il presidio, con sede in via Pietralata 38,
garantisce un ambiente protetto per affrontare percorsi di crescita o semplici
necessita di orientamento.

Sul sito Bologna Zerodiciotto puoi sempre vedere cosa fare a Bologna con tutta la
famiglia: puoi cercare nel calendario oppure nella mappa.

A presto!

Strade Digitali


https://www.bolognazerodiciotto.it/calendario-z18/cucine-aperte-2026
https://www.bolognazerodiciotto.it/news-z18/le-cure-che-nutrono-news
https://www.bolognazerodiciotto.it/news-z18/io-esco-a-giocare
https://www.bolognazerodiciotto.it/news-z18/mind-lab
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https://32dod.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/sh/7nVU1aA2nfwLobvrM4Tq2Nl81BDDKq1/ZFLB1eGaz8pi

[ Leggi tutto ]

Parliamone a cena

Il podcast che affronta, senza moralismi, i temi piu urgenti del vivere digitale

[ Leggi tutto ]

23 feb 2026
Siamo nati per Camminare 2026

Torna il progetto di mobilita sostenibile dedicato alle scuole di Bologna

[ Leggi tutto ]

7 marzo 2026, 10:00
Cucine aperte

Visite guidate ai centri di produzione pasti e laboratori di cucina per bambini e bambine da 3 a 11 anni

[ Leggi tutto ]

16 feb 2026
Le cure che nutrono

Un progetto che accompagna le famiglie nei primi 1000 giorni di vita.

[ Leggi tutto ]

25 feb 2026
lo esco a giocare

Il Diritto al Gioco nei cortili condominiali

[ Leggi tutto ]

27 feb 2026

Mind Lab

Un servizio di supporto psicologico gratuito per ragazzi e ragazze dai 14 ai 22 anni

[ Leggi tutto ]
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Gli appuntamenti di Bologna Zerodiciotto

Guarda cosa puoi fare in citta con tutta la famiglia

[ Leggi tutto }
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Dipartimento educazione, istruzione e nuove generazioni del Comune di Bologna

via Ca' Selvatica 7, Bologna
telefono 0512196172 / 0512195892

zerodiciotto@comune.bologna.it

Seguici su

QL3

Scarica I'APP Zerodiciotto per essere sempre aggiornato
# Scarica su DISPONIBILE SU
@& App Store ® Google Play

Non rispondere a questa email, € inviata da un mittente automatico e le risposte non verranno lette.
Per comunicare con noi, usa la nostra pagina contatti.
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