Percorsi per le competenze trasversali
e per l'orientamento
AS 2023-2024

Progetto 8

Servizio/Ufficio proponente

Settore Salute, Benessere e Autonomia della Persona
U.l. Salute e Citta Sana

Titolo del progetto

IOCOMETE: conoscere e vivere la comunita dei reparti pediatrici
ospedalieri

Breve descrizione

Al centro del progetto vi € il tema dellinclusione e della
sensibilizzazione degli/delle alunn* verso la salute e il proprio
benessere. L'obiettivo & quello di far conoscere a ragazz* la realta
ospedaliera che viene vissuta quotidianamente da numeros* loro
coetane* Scopo delle attivita previste dal progetto & quello di creare
un ponte tra scuola e i reparti pediatrici degli ospedali cittadini,
sviluppando una modalita di comunicazione tra le/i ragazz*
ospedalizzat* e le/gli alunn*.

Le attivita proposte dal progetto prevedono:

e incontri in presenza di presentazione e informazione generale
sul tema "prevenzione e promozione della salute" a cura
dell'U.l. Salute e Citta Sana, per sensibilizzare le/gli alunn*
alla cura della propria salute e del proprio benessere e per
promuovere la diffusione di una cultura della solidarieta e
dell'inclusione;

e incontri in presenza con le associazioni coinvolte nei progetti
di benessere rivolti a bambin* e ragazz* ospedalizzat* e alle
loro famiglie. L'obiettivo di tali incontri sara:

sensibilizzare gli/le alunni/e sull'importante ruolo che le associazioni
svolgono per mezzo delle loro attivita di sostegno alle famiglie e
accompagnamento delle/dei giovani pazienti nel loro percorso di
crescita e sviluppo delle relazioni;

far conoscere alle studentesse e agli studenti la realta dei reparti
pediatrici ospedalieri e delle malattie che vengono vissute
quotidianamente dalle/dai loro pari per favorire la sensibilizzazione e
linclusione di compagn* di classe che presentano fragilita di salute;

e attivita laboratoriali pratiche svolte in aula volte alla
progettazione, produzione e realizzazione di elaborati grafici
e/o video, o prodotti sviluppati e ideati dagli/dalle alunn*
delle classi coinvolte nel progetto (video, fumetti, giornalini,
campagne di sensibilizzazione) da diffondere all'interno dei
reparti pediatrici degli ospedali cittadini.
Gli elaborati avranno come obiettivo quello di offrire un momento di
svago e di divertimento a bambin* e ragazz* ospedalizzat* in
un'ottica di solidarieta orizzontale.

L'attivita dell'intero progetto di PCTO si terra presso la scuola.
| contenuti e il monte ore totale verranno concordati insieme alle/agli
insegnanti in base alle esigenze delle singole classi.

Uffici coinvolti

U.l. Salute e Citta Sana, Settore Salute, Benessere e Autonomia della
Persona.

Partner di progetto: Associazione Fa.Ne.P, Associazione BimboTu,
Associazione Ca' Rossa, Associazione Canicola, Associazione Villa
Ghigi, Associazione Le Ali della Fantasia.

N. classi che si possono

3 classi in totale, di cui 2 di Licei delle scienze umane e 1 di Liceo




accogliere per l'intero A.S.

Artistico

N. studenti che si possono
accogliere per l'intero A.S.

/1

Monte ore individuale

Minimo 24 h, da concordare con il docente referente

Tipologia di scuole a cui
prevalentemente ci si
rivolge

Liceo delle scienze umane, Liceo artistico

Prerequisiti/competenze
che si intendono valorizzare

Competenze nelle relazioni umane e sociali; competenze artistiche
e/o grafiche e conoscenza di programmi di grafica

Periodo dell'anno in cui si
intende sviluppare il
progetto

Gennaio - maggio 2024




