
Quando
Tutti i mercoledì, dal 1°
ottobre
dalle 17.00 alle 18.30

Dove
LA.Bo, Laboratorio delle Arti
Via Panzini 1/E - Bologna

ccampagnoli@aiasbo.it

Danza
l’inclusione!

 

Laboratorio gratuito di
movimento creativo per ragazze
e ragazzi dai 10 ai 14 anni.*

366 7530758

 

Un’opportunità unica per ragazzi e
ragazze delle scuole primarie e
secondarie di primo grado di
integrazione e condivisione
attraverso la danza.

Su richiesta, è possibile partecipare anche dai 8 anni.

Info AIAS Bologna Onlus

*

Let’s dance





 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
   
 

 

OLTRE LA SCUOLA 

 

Il tempo “extrascolastico” oltre la scuola, nell’ambito di un progetto di vita globalmente inteso, può essere 

una valida occasione per sviluppare abilità specifiche e potenziare le autonomie, attraverso esperienze 

laboratoriali mirate e occasioni ricreative - di socializzazione, che migliorino la qualità della vita. 
 

Il progetto, finanziato dal Comune di Bologna e realizzato dalla Cooperativa sociale Quadrifoglio S.C. -

ONLUS in collaborazione con una rete di partner composta dall’Associazione Territoriale per 

l’integrazione Passo Passo-ODV, dalla Polisportiva San Mamolo, dalla Fondazione Don Mario 

Campidori e da Agriverde Società Cooperativa Sociale, si rivolge a studenti adolescenti con disabilità 

intellettive, correlate generalmente a diversi disturbi del neuro-sviluppo. L’obiettivo generale è quello di 

favorire il mantenimento e il rafforzamento delle abilità già acquisite e il raggiungimento di nuove autonomie 

personali, funzionali alla gestione della vita quotidiana e all’arricchimento delle reti relazionali. 
 

Le attività si terranno a partire dal mese di ottobre 2025 e si svolgeranno in giornate infrasettimanali, 

utilizzando come sede operativa alcuni locali dell’ex- canonica di via San Mamolo 139 a Bologna, ora ampio 

appartamento concesso in comodato dalla Parrocchia di competenza, in accordo con la Curia, 

all’Associazione Passo Passo. In particolare si prevedono nell’arco di 8 mesi, tre cicli di incontri, in ciascuno 

dei quali saranno accolte/i 12 ragazze/i che saranno suddivise/i in due gruppi. Le attività, guidate da 

programmazioni concordate con i vari partner e altre realtà/servizi del territorio (es. attività sportive, di 

orticoltura, di lavorazione della pasta fresca, per la produzione di dolci, attività di fotografia e doppiaggio, 

etc.), verranno realizzate negli orari e nei luoghi individuati sul territorio, partendo dagli interessi personali 

dei partecipanti e dai loro punti di forza. Si svolgeranno in 2 diverse giornate settimanali, presumibilmente il 

lunedì e il mercoledì nella fascia oraria pomeridiana dalle 15.30 alle 18.30. 

Verrà proposta inoltre un’uscita serale e un weekend con pernottamento presso l’appartamento di San 

Mamolo, ad ogni ciclo di incontri. 

 

Per informazioni ed iscrizioni scrivere a: 

mariapia.menna@coopquadrifoglio.com 

giuliana.baiardi@coopquadrifoglio.com 
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Fuoriserie: fuori la scuola, dentro la quotidianità, verso 

l’espressione di sé (14-19 anni) 

Quartiere/indirizzo 

DAS APS, via del Porto 11/2, Bologna | Quartiere Manifattura delle Arti 

Capienza 

15 partecipanti. 

La proposta 

Fuoriserie propone la realizzazione di percorsi laboratoriali destinati a un gruppo ete- 

rogeneo di massimo 15 ragazzi/e con diverse disabilità (psichiche, fisiche e sensoriali). 

I laboratori sono strutturati in modo tale che il gruppo segua un percorso in cui si ac- 

quisiscono strumenti di espressione creativi, attraverso i linguaggi artistici, e corporei, 

attraverso attività che promuovono movimento, riflessioni sul proprio corpo e attività 

sportive e in generale strumenti per costruire relazioni e un’autonomia dei partecipanti. 

I laboratori previsti da settembre a dicembre 2025 sono 

• Un laboratorio di ceramica 

• Un laboratorio di pittura 

• Un laboratorio di danza 

• Un laboratorio di fotografia con uscire in aree verdi 

• Un laboratorio sulle autonomie personali di vita 

• Un laboratorio di videomaking 

• una restituzione pubblica | festa conclusiva del progetto. 

 

Ulteriori laboratori saranno attivati da gennaio a maggio 2026 

 

Orari di apertura 

Le attività si svolgeranno nella fascia oraria pomeridiana, orientativamente dalle 15.30 

alle 18.30 

Coordinatore del progetto 

Fabio Leonetti 

Contatti per info e iscrizioni: email: 

info@dasbologna.org  

telefono: 3289430407 

sito web: dasbologna.org 

facebook | instagram: DAS Bologna 

 

 

mailto:info@dasbologna.org
http://dasbologna.org/


Il luogo 

Le attività si svolgeranno presso la sede di DAS APS che offre: 

• Open Space: spazio di circa 300mq dotato di un pavimento in legno di abete estre- 

mamente versatile. È immaginato e costruito per ospitare qualsiasi iniziativa, so- 

prattutto in ottica di contaminazione tra arti, linguaggi, eventi e pratiche. La sala è 

dotata di condizionatori; 

• Sala Multimediale: spazio di circa 70 mq, con pareti e controsoffitto fonoisolanti; 

• Loggia: spazio di ingresso principale su Via del Porto, di circa 110 mq, nel quale è 

presente un’area bar attrezzata. Lo spazio è dedicato a piccoli eventi, mostre e area 

conviviale; 

• Atelier creativo: spazio di circa 50 mq adibito a laboratorio attrezzato per pittura, 

scultura, ceramica e altre discipline plastiche. La sala è dotata di condizionatori; 

• Coworking: spazio di circa 60 mq, con rampa d’accesso, da considerarsi come aula 

polivalente, laboratori, piccole mostre, conferenze e riunioni. La sala è dotata di 

condizionatori; 

• Giardino esterno: uno spazio verde adibito a laboratorio all’aperto e area conviviale 

con tavoli e sedute. 

Periodo di apertura 

I laboratori iniziano il 24 settembre 

 

     



 

 
 

 



IL NOSTRO MONDO COLORATO 
Laboratori espressivi 

Quartiere/indirizzo: Quartiere Navile Via di Corticella 6 
Capienza: max 8 partecipanti a incontro, per il teatro massimo 7
La proposta: Il progetto intende offrire ai ragazzi uno spazio extrascolastico capace di contenere le diversità 
e di potenziare le risorse di ciascuno, in un contesto accogliente. Il tempo viene occupato da varie  attività: 
laboratori espressivi pomeridiani di teatro, di attività artistiche espressive, di condivisione emozioni con 
giochi di ruolo  due volte la settimana per 3 ore  per 8 mesi, indicativamente ore 16/19, il mercoledì e  il 
sabato casa di Tina . Per il teatro ci troviamo al Katia Bertasi via Fioravanti 18/3 ogni15 gg il giovedì.
Durante i weekend e le festività sanno organizzate 19 giornate (le date vengono comunicate chi interessato) 
da passare insieme con attività varie di gioco, giri per la città , in un’atmosfera ludica ma di apprendimento 
di autonomie e di sviluppo di potenzialità in crescita equilibrata. In un contesto non giudicante vogliamo 
consolidare atteggiamenti di rispetto reciproco, tolleranza ed inclusione di soggetti fragili: ci piacerebbe 
riuscire a creare gruppi integrati, ma organizziamo per giovani con disabilità. Ricordiamo che un contesto di 
accoglienza equilibrato è la base per costruire relazioni  
Il luogo gli incontri sono presso la casa di Tina in via Corticella 6
La struttura : Casa di Tina , struttura del Comune data in gestione ad associazioni 
Gli orari e le giornate sono indicativi in quanto saranno valutate le necessità delle famiglie e del gruppo 
classi che si formeranno. 
Modalità di adesione al progetto Le adesioni al progetto sono già attive. Per iscriversi o richiedere 
informazioni fare riferimento ai recapiti della coordinatrice del progetto. 
Coordinatrice del progetto: Antonella Misuraca
Contatti: juniorgrdbologna@gmail.com

Attività sportiva
Quartiere/indirizzo: Quartiere Porto Saragozza, via Casarini 19 15, Bologna 
Capienza: max 10 partecipanti a corso.
La proposta: in orario pomeridiano extrascolastico un percorso annuale multisport: parkour, danza e circo. 
Le discipline scelte sono sport non convenzionali che hanno grandi benefici fisici in termini di equilibrio e 
coordinazione e in termini psico-sociali creando comunità e aumentando il grado di autonomia e autostima 
dei/lle giovani. Si vuole promuovere l'inclusione, lo sviluppo delle abilità motorie e sociali, e offrire 
un’esperienza ludico-educativa innovativa e stimolante. Le discipline scelte offrono innumerevoli possibilità 
adattandosi alle esigenze di ognuno, garantendo l’accesso a chiunque voglia partecipare attivamente 
divertendosi. Oltre ai benefici fisici, queste attività promuovono anche abilità sociali come la cooperazione, 
la comunicazione e la fiducia reciproca, fondamentali per il benessere emotivo e sociale dei partecipanti. 
Attraverso il gioco e il movimento, si promuoveranno l’inclusione, lo sviluppo personale e la costruzione di 
legami significativi. 
Il parkour è l’arte di superare ostacoli urbani, insegna a superare creativamente gli ostacoli, valorizzando in 
questa ricerca le risorse e le specificità di ognuno/a. 
Il circo è un’attività che può e vuole abbattere le barriere, creando un ambiente di gioco e apprendimento per 
tutti e tutte, dove ognuno/a può esprimere il proprio potenziale e sentirsi parte di una comunità dove i/le 
partecipanti potranno esplorare diverse specialità  circensi, come il trapezio, i tessuti aerei, la giocoleria e 
acrobatica di base, con l’assistenza di istruttori e istruttrici esperti/e.
La danza fa conoscere il proprio corpo muovendolo nello spazio e con latri corpi.
Il luogo i corsi si svolgono presso la Sede di EdenBo in Via casarini 19 Bologna 
nella sede diEDEN ASS. SPORTIVA DILETTANTISTICA E.T.S. - A.P.S.



La struttura Gli ambienti prevedono spazi con strutture certificate e attrezzi sportivi (materassi, tappetini, 
tessuti...). Tutti gli spazi sono accessibili e conformi alle vigenti normative in materia di igiene sanità e 
prevenzione incendi.
Durata del laboratorio 8 mesi di attività con cadenza settimanale da Ottobre 2025 a Maggio 2026 con una 
sospensione per le feste natalizie Le attività sportive si svolgeranno una volta  a settimana con una durata di 
1,3h. I primi 11 incontri saranno dedicati al parkour, 10 incontri a danza hip hop e 11 incontri finali alle 
attività circensi.
Gli orari e le giornate sono indicativi in quanto saranno valutate le necessità delle famiglie e del gruppo 
classi che si formeranno. 
Modalità di adesione al progetto Le adesioni al progetto sono già attive. Per iscriversi o richiedere 
informazioni fare riferimento ai recapiti della coordinatrice del progetto 
Coordinatrice del progetto: Antonella Misuraca
Contatti: progettazione@edenparkzone.it

GRD Bologna APS -Via dell’indipendenza 62-  40121 Bologna
CF 91253250376 – iscritta al Runts 38507 dal 1/12/2022

 iscritta nell’elenco LFA del Comune di Bologna PGN 365843/2017
www.genitori-ragazzi-down.it  juniorgrdbologna@gmail.com

CC MPS IT90T0103002400000005514662 codice destinatario SDI  QULXG4S

http://www.genitori-ragazzi-down.it/


 

Esplor-Azioni senza barriere  

FASCIA DI ETÀ: 14-17 anni 

 

Centro S tudi  Anal is i  di  

Ps icologia e Sociologia 

Appl icate 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Quartieri Savena, San Donato 
 
Indirizzo delle attività: Centro Socio-Riabilitativo Parco Cedri (Casa Gialla), via Cracovia 27, Bologna 
 
Capienza: 13 pax. Le attività sono rivolte a un gruppo di 9/10 ragazzi/e con disabilità intellettiva senza 
disabilità motorie significative tra 14 e 19 anni. 
 
La proposta. Il progetto CSAPSA /La Carovana si propone come potenziamento e qualificazione delle 
opportunità educative e di apprendimento nell’ambito di contesti extrascolastici per ragazzi e ragazze con 
disabilità. Si propone un percorso nella direzione integrata su più livelli:  
1) integrazione tra ragazzi/ragazze con disabilità e adulti/anziani del territorio;  
2) educazione nella disabilità e nelle esperienze nature - based. Le attività verranno co-costruite a partire dai 
bisogni dei ragazzi/e e prevedono 4 fasi: fase 1 creazione del gruppo e conoscenza reciproca. Verranno 
realizzate attività finalizzate allo sviluppo delle autonomie relazionali e sociali attraverso esperienze concrete 
sul territorio. Fase 2 preparazione dell’esperienza in natura attraverso l’utilizzo di mappe, attività di 
orienteering, utilizzo degli strumenti digitali. Fase 3 esplorazione di Bologna e dintorni, la tematica sarà “I 
sette segreti” di Bologna”. Fase 4 rielaborazione delle esperienze attraverso la preparazione e realizzazione di 
elaborati fotografici, artistici, espressivi. 
 
Il luogo. Il luogo messo a disposizione per il progetto è il Centro socio-riabilitativo Parco dei Cedri. Lo spazio 
consiste in un edificio su due piani. Al primo piano di circa 240 mq la struttura è occupata da C.S.A.P.S.A. come 
base logistica per lo svolgimento quotidiano del servizio riabilitativo terapeutico con forte matrice territoriale 
in collaborazione con diverse associazioni e comunità del territorio. Lo spazio è suddiviso in 7 stanze, 3 bagni 
ed un ampio spazio esterno circondato da giardino e porticato 
 
Periodo di apertura: settembre 2025 -maggio 2026 
 
Durata del laboratorio: 17 settimane a cadenza settimanale, uscite outdoor di sabato /domenica 
 
Orari di apertura: le attività sono previste nella giornata del mercoledì indicativamente dalle 15:00 alle 18:00. 
 
Modalità di adesione al progetto È prevista una iniziale azione di diffusione delle attività e di individuazione 
dei destinatari in raccordo sia con i Servizi educativi dei Quartieri Savena e San Donato che con i referenti dei 
servizi ASL degli stessi territori che hanno in carico i minori. 
 
Coordinatore del progetto: Domenica Ceruzzi 
 
Contatti per richiesta informazioni: 
email  dceruzzi@csapsa.it 
telefono 3396358940 
sito web https://www.csapsa.it/ 

mailto:dceruzzi@csapsa.it
https://www.csapsa.it/


 

 

 

 

 

 

 

 



Quartiere/ indirizzo San Donato-San Vitale: via Libia 21/A Bologna (c/o “Spazio Donna”) 

Capienza  10 pax 

La proposta: Il percorso di gruppo CADIAI verterà su una serie di incontri condotti da professioniste di Spazio 
Donna, nonché una visita al Consultorio del Quartiere. Gli obiettivi sono quelli di offrire uno spazio di incontro 
rassicurante a un gruppo di ragazze con disabilità all’interno del quale creare relazioni positive e di 
condivisione fra pari sui temi dello sviluppo affettivo e sessuale, di creare un clima di fiducia nel quale poter 
esprimere i propri dubbi e le proprie emozioni, di supportare le partecipanti a vivere in modo consapevole e 
sicuro le relazioni interpersonali. Le tematiche che verranno affrontate: 

• conoscenza e percezione di sé;  

• emozioni e bisogni affettivi;  

• diversi tipi di relazione/legami affettivi: amicizia, amicizia virtuale, innamoramento, amore, corteg-

giamento; 

• affrontare l’innamoramento e i diversi modi in cui si possono vivere le esperienze affettive in adole-

scenza;  

• quali caratteristiche definiscono una buona/sana relazione;  

• le trasformazioni del proprio corpo nell’età adolescenziale;  

• approccio alla sessualità, il corpo che cambia (la pubertà, l’anatomia e fisiologia degli organi genitali, 

le differenze di genere). 

 

Il luogo: Spazio Donna è un programma di contrasto e prevenzione della violenza contro le donne. Il progetto 
mira allo sviluppo dell’empowerment femminile attraverso la prevenzione, l’emersione e la trattazione di 
situazioni a rischio, nonché l’orientamento ai servizi del territorio grazie ad attività volte a favorire 
l’empowerment socio-culturale, relazionale, ricreativo, occupazionale, e genitoriale delle utenti. Presso lo 
Spazio è attivo un servizio childcare, che offre ai minori attività con finalità ludico-ricreative ed educative, per 
la sensibilizzazione rispetto agli stereotipi di genere. Lo spazio consiste in un appartamento con 5 stanze + 
bagno per un totale di 120 mq. 
 

Periodo di apertura:   Primavera 2026 
 

Durata del laboratorio: Incontri di 2h con cadenza settimanale per 2 mesi  
 

Orari di apertura    Spazio Donna è aperto al pubblico il lun 9-13, mar 9-13, mer 9-13, gio 15-17, ven 9-13. 

Modalità di adesione al progetto Le ragazze saranno individuate grazie a una diffusione dell’iniziativa 
all’interno della rete dei servizi territoriali dedicati – in particolare del quartiere San Donato-San Vitale, dei 
tavoli di progettazione partecipata, dei Consultori, nonché all’interno dei servizi CADIAI rivolti a minori con 
disabilità. Sono previsti inoltre incontri di informazione, raccordo e coordinamento con le famiglie, i Servizi di 
riferimento finalizzati al monitoraggio e valutazione dell’andamento delle attività. 
 

Coordinatore del progetto: Michela Patuzzo  

Contatti per richiesta informazioni: 

email  spaziodonnabologna@cadiai.it  

telefono +39 342 557 5623 

sito web https://www.cadiai.it/spazio-donna/  

 

mailto:spaziodonnabologna@cadiai.it
https://www.cadiai.it/spazio-donna/


Progetto ludico ricreativo e di socializzazione per alunni con autismo e disabilità dello 
sviluppo (6-14 anni)  

Quartiere/indirizzo  

Quartiere Borgo Panigale-Reno, via Rinaldo Rigola 15, Bologna  

Capienza  

Due classi dai 4 ai 7 partecipanti (sulla base del funzionamento).  

La proposta  

Il progetto prevede la realizzazione di diverse tipologie di laboratori educativi per ragazzi e 
ragazze di età compresa tra i 6 e 14 anni con autismo e disabilità dello sviluppo. I laboratori 
educativi prevedono l’insegnamento di competenze e abilità specifiche in diverse aree dello 
sviluppo calibrate sull’età e le competenze di chi partecipa. Gli obiettivi trasversali proposti 
all’interno di ogni laboratorio saranno il potenziamento delle competenze comunicative e lo 
sviluppo di abilità sociali e di apprendimento nel contesto di gruppo. I laboratori sono progettati 
e supervisionati da analisti del comportamento certificati (BCBA) e condotti da tecnici del 
comportamento (RBT). In seguito a una valutazione iniziale condotta dagli analisti del 
comportamento gli alunni partecipanti saranno suddivisi per gruppi omogenei per età e livello 
di competenze.  

Il luogo  

I laboratori si svolgeranno presso la sede di Angsa Bologna ETS in via Rigola 15 a Bologna.  La 
struttura si dispone in: piano terra (adibito a garage e deposito materiali); un primo piano a cui 
si accede attraverso una scala comoda munita di doppio cancello. L’entrata del primo piano 
prevede un’anticamera molto ampia che funge da accoglienza per l’arrivo dei bimbi, dove è 
possibile appoggiare giacche, zaini etc. Subito dopo si passa nell’ingresso che porta ai 
laboratori e i bimbi hanno subito la visuale di tutte le stanze: cucina, palestra, due aule, un’aula 
formazione, la segreteria e due bagni per disabili. Adiacente la struttura vi sono due parchi 
pubblici e il Comune di Bologna si è impegnato a recintare lo spazio adiacente a via Rigola 15 
(la nostra sede) per consentire lo svolgimento di attività anche esterne in piena sicurezza. Al 
momento le attività esterne vengo svolte sotto la supervisione degli educatori ma, per maggiore 
sicurezza, il Comune ha riconosciuto l’importanza di recintare lo spazio. La sede è strategica 
in quanto a piedi possono essere raggiunti supermercati, bar, ristoranti, parchi. Tutti luoghi 
importanti per sviluppare e consolidare abilità sociali e autonome.  

Periodo di apertura  

Ottobre 2025.  
 
Durata del laboratorio 
Ottobre 2025 - Giugno 2026.  
 
Orari di apertura 



Indicativamente dalle 14 alle 18 con cadenza bisettimanale. La struttura definitiva 
sarà decisa sulla base degli iscritti, valutando le fragilità di ognuno in modo da 
strutturare gruppi omogenei per età ed esigenze educative.  
 
Modalità di adesione al progetto  
 
Le adesioni al progetto sono già attive. Per iscriversi o richiedere informazioni fare 
riferimento ai recapiti della coordinatrice del progetto.  
 

Coordinatrice del progetto 

Sonia Giordano  

Contatti per richiesta informazioni  

email: sonyagiordano@libero.it  

sito web: https://www.angsabologna.it/ 

 

mailto:sonyagiordano@libero.it
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