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Alla scoperta della natura

VENERDI 11 LUGLIO - DALLE ORE 20 ALLE ORE 22 CIRCA
Alla scoperta del popolo alato della notte

Bat Night

Una serata a tu per tu con gli animali della notte: gufi, civette,
pipistrelli. Guidati da un esperto, udiremo anche la “voce”

dei pipistrelli grazie al “bat-detector”.

Attivita per tutti, adulti e bimbi di ogni eta.

Note organizzative: si consiglia di portare con se una torcia.

GIOVEDI 7 AGOSTO - DALLE ORE 20 ALLE ORE 23 CIRCA

Trekking serale con l'astronomo, tra i gessi di Tossignano

Trekking sotto la luna

Percorso ad anello tra Tossignano e Borgo, lungo il Cammino di Sant’Antonio e il sentiero
CAI'705. Siincontreranno la Rocca di Tossignano, la spettacolare vista della Riva

di San Biagio, il fiume Santerno e al termine, grazie all'ausilio di un grande telescopio,
Luna, stelle e nebulose.

Note organizzative: abbigliamento adeguato, bastoncini da trekking, torcia, lozione contro le punture
di zanzara.

Lunghezza: 6,5 km - Dislivello: +/- 200 m circa

GIOVEDI 14 AGOSTO - DALLE ORE 20 ALLE ORE 23 CIRCA

Osservazioni del cielo

Ammirando le stelle sopra ai gessi di Tossignano

Ai piedi della Rocca di Tossignano aspetteremo la comparsa delle prime costellazioni e,
grazie all'ausilio di un telescopio, ammireremo ammassi di stelle, nebulose, pianeti.
Sullo sfondo la suggestiva vista crepuscolare della Riva di San Biagio.

Note organizzative: torcia, lozione contro le punture di zanzara.

Alla scoperta della storia e della cultura
DOMENICA 31 AGOSTO - DALLE ORE 18,30 ALLE ORE 20 CIRCA

Passeggiando nel tempo dall’epoca romana fino ai nostri giorni

Archeopasseggiata
Una facile camminata alla scoperta dei luoghi emblematici
della Vena del Gesso tossignanese, guidati da un esperto
conoscitore della storia e dell'arte locale.

Per finire ad ammirare il tramonto sulla terrazza
panoramica del Museo Geologico.

DA DOMENICA 7 SETTEMBRE A DOMENICA 5 OTTOBRE

Mostra, escursioni e laboratori
Suiseki, I’arte delle pietre figurate

Tante attivita per conoscere il Suiseki ovvero I'arte giapponese di collezionare e disporre pietre
con forme che richiamano elementi naturali come montagne, rocce, cascate, animali, figure

umane. Suiseki & vedere il mondo naturale in una piccola pietra: anche questo & un modo
per conoscere ed amare la Natura.

Inaugurazione - domenica 7 settembre ore 15.30
Visita guidata con il curatore della mostra Leopoldo Mugellesi

Aperture speciali del museo: domenica 7, 14, 21, 28 settembre - domenica 5 ottobre

Orario di visita, con ingresso gratuito: dalle ore 14.30 alle ore 18.00. A richiesta in altre giornate.

ALLA RICERCA DI SUISEKI LUNGO IL SANTERNO - domenica 14 settembre ore 10.30-12.00
Una passeggiata lungo il Santerno, cercando nel greto sassoso pietre che trasmettano

ispirazione estetica e artistica. Leopoldo Mugellesi, appassionato di Suiseki, ci assistera nella
ricerca e Sonia Venturi, guida geologica del Parco, ci raccontera le curiose origini dei sassi del

Santerno.Si raccomanda di indossare scarpe da trekking. Attivita per tutti.

SASSI D'ARTE: LABORATORIO di PITTURA SU PIETRA - domenica 21 settembre ore 15.30-17.00

Scateniamo la creativita, trasformando i sassi negli animali che vivono nel Parco.

Se potete, portate con voi qualche sasso di forma tondeggiante. Attivita per bimbi dai 4 ai 12 anni.

Esperienze benessere
GIOVEDI 3 LUGLIO - ORE 19.00-20.30

Postural art sulla terrazza panoramica del Museo
Geologico della Vena del Gesso Romagnola
Che cos' la Postural Art?

E una coinvolgente ginnastica di riequilibrio posturale, basata su movimenti
accompagnati da una selezione musicale attentamente studiata per stimolare i
sensi.

Provala con lo scenografico sfondo della Vena del Gesso Romagnola!

Ritrovo alle ore 19.00 presso il Museo Geologico della Vena del Gesso
Romagnola - Palazzo Baronale

Si raccomanda abbigliamento sportivo, telo e tappetino.

Al'termine, un ristoro a base di tisane fresche e focacce.

Attivita condotta in collaborazione con:

Oficina do Corpo - IFS Italian Fitness School
Via Turati 2, 1° piano, Imola (BO) - www.italianfitnessschool.it

GIOVEDI 10 LUGLIO - 0RE 19.00-20.30

Dalla cura delle Piante alla cura di Sé:
proviamo I’Ortoterapia

Ormai e provato che il contatto con il verde previene lo stress, favorisce la
sensazione di tranquillita e il recupero fisico.

Ma per connettersi con la Natura puo essere utile un “intermediario” che ci aiuti
aridurre la distanza tra il mondo umano e quello vegetale; I'Orto terapeuta fa
proprio questo, coinvolgendoci in una varieta di attivita: seminare, trapiantare,
annusare, assaggiare, costruire portavasi o semplici arredi per il giardino, fare
composizioni, imparare qualcosa sulla vita delle piante ... sono tante le esperienze
da sperimentare con I'Ortoterapia!

Vieni a provarla con noi, sul grande terrazzo del Museo Geologico del Parco.

Per tutti i partecipanti un sano spuntino “veg” e fresche tisane.



