
Tre isole: storie di mare, esilio e dissidenza, William
Atkins
iperborea, 2025
Nel 2016, William Atkins viene scosso da due immagini: i cumuli di
salvagenti lasciati dai rifugiati sulle spiagge greche e gli
ammassi di zaini abbandonati dai migranti sudamericani nel
deserto dell’Arizona. Nasce così l’esigenza di trovare un altrove
in cui stare meglio, alla base di tutte le migrazioni della storia. 
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Racconti di viaggio

Pianura, marco belpoliti
einaudi, 2021
Che cos'è una pianura? Che cos'è, in particolare, la pianura
italiana per eccellenza, quella Padana? È un territorio, uno
spazio geografico, certo. Ma se a disegnarne la mappa è Marco
Belpoliti, che in quelle terre ci è nato, la pianura diventa anche
luogo dell'anima, condizione esistenziale, traccia indelebile.

Donne in viaggio: storie e itinerari di emancipazione, lucie
azema
tlon, 2022
Per secoli partire all'avventura è stato un privilegio riservato
agli uomini. Attraverso le storie delle viaggiatrici del passato
strappate all'oblio, l'autrice mostra quanto ancora oggi
viaggiare per le donne sia un atto difficile ma sempre più
necessario. 

la polvere del mondo, nicolas bouvier
feltrinelli, 2020
Sei mesi di viaggio dell'allora ventiquattrenne Nicolas Bouvier
attraverso i Balcani, l'Anatolia, la Persia e l'Afghanistan, a bordo
di una Fiat Topolino, in compagnia dell'amico artista Thierry
Vernet. Pieno di avventure, meraviglie e rivelazioni, "La polvere
del mondo" è anche e soprattutto un viaggio alla scoperta di sé.



verso il bosforo: a piedi da Roma a Costantinopoli tra
gatti, tempeste, rakija e selve oscure, stefano
cascavilla
ediciclo, 2024
C’è una regina delle strade a Roma: l’Appia. Stefano Cascavilla
decide di seguirla. Inizia così un’incredibile avventura, a piedi,
sulla traccia della più grande strada dell’antichità occidentale,
attraverso cinque paesi, due catene montuose e tre mari. 

dove iniziano i balcani: in ex Jugoslavia tra orsi, fantasmi
di guerra e mostri di cemento, francesca cosi
ediciclo, 2019
Perché gli alberghi socialisti sono brutti fuori e belli dentro?
Cosa si nasconde dietro le folle che assediano Medjugorje?
Com'è stato possibile compiere un genocidio sotto gli occhi del
mondo? Perché nei Balcani si trovano tante spiagge per nudisti?
Quali furono le due vite di Tito? 

PICCOLA GRANDE ISOLA, BILL BRYSON
GUANDA, 2016
Bill Bryson parte per un nuovo viaggio attraverso la Gran
Bretagna, inventandosi un percorso che è anche una sfida: la
Bryson Line, la linea retta più lunga che si possa tracciare tra
due località britanniche, partendo dal suo estremo meridionale,
Bognor Regis, per risalire fin sulla punta della Scozia, a Cape
Wrath.

il sogno del drago: dodici settimane sul Cammino di
Santiago da Torino a Finisterre, enrico brizzi
ponte alle grazie, 2017
Brizzi si incammina con i Buoni Cugini partendo dalla sua amata
Torino alla volta di Santiago. E lungo il percorso - che valica le
Alpi e i Pirenei correndo come un filo rosso attraverso storie e
miti dell'Occidente - si interroga sulle radici del nostro Vecchio
continente, cucendole insieme nel magico idioma dei viandanti.



Tutto quello che non abbiamo visto: un viaggio in
Eritrea, tommaso giartosio
einaudi, 2023
Cosa vediamo quando viaggiamo? Cosa non riusciamo a
vedere? E da chi, e come, siamo visti? Tommaso Giartosio fa di
un viaggio in Eritrea il prisma attraverso cui indagare la storia
coloniale dell'Italia, ma anche qualcosa di più: il nostro reciproco
rapporto con l'altro,  esperienza, desiderio e scoperta.

Per antiche strade: un viaggio nella storia d'Europa,
mathijs deen
iperborea, 2020
«Questa è la E8, che va da Londra a Mosca». Mathijs Deen è
ancora un bambino quando suo padre descrive così il tragitto
che li porta a casa dei nonni, nell'Olanda profonda,
trasmettendogli il fascino per quella rete di antiche strade che
attraversano l'Europa e che sono all'origine di questo libro.

Il fiume infinito: storie dal regno del Reno, mathijs deen
iperborea, 2025
Per fare il ritratto del Reno Mathijs Deen rivolge lo sguardo ai
suoi remoti abitanti – esseri umani ma anche ippopotami, tapiri,
elefanti – trasformando la Storia in storie. In un intreccio di
storia, reportage e spunti autobiografici, l’autore si lascia
affascinare dal lavorio incessante dell’umanità sulle sponde del
Reno, mentre lui, il Reno, scorre indifferente verso il mare.



Terre piatte: dove non serve nascondersi, noreen masud
add, 2024
Muoversi nelle terre pianeggianti con orizzonti lontani;
camminare dove ogni cosa sembra esposta alla vista per
accorgersi che invece, celato lì sotto, si conserva il fluire della
Storia e delle storie personali. Noreen Masud è mossa dalla
necessità di capire e di ritrovarsi, e lo fa attraversando spazi
silenziosi in cui possono riemergere i frammenti di un’esistenza.

Vagabonda nel Turkestan: viaggio in solitaria attraverso
l'Asia centrale, ella maillart
edt, 2022
Negli anni in cui Mosca e l'Armata rossa cercano di sovietizzare
l'Asia centrale, una giovane donna svizzera decide di
intraprendere un viaggio che all'epoca sarebbe apparso folle a
chiunque altro: attraversare in solitaria l'intero Turkestan russo,
da Alma Ata (Almaty) a Kazalinsk (oggi Kazaly, in Kazakistan). 

Endurance: l'incredibile viaggio di Shackleton al Polo
Sud, alfred lansing
tea, 2003
Nell'agosto del 1914 il famoso esploratore Sir Ernest Shackleton
e un equipaggio di 27 persone salpò per l'Antartide, con lo
scopo di attraversare via terra il Continente Antartico da ovest
a est. Tuttavia, a sole 80 miglia dalla destinazione la  loro nave,
l'Endurance, rimase intrappolata nei ghiacci. 

passaggi segreti, federico pace
laterza, 2020
Federico Pace ci accompagna in un suggestivo viaggio tra
luoghi che diventano occasione di piccole epifanie, di un
contatto che, senza una partenza, non sarebbe stato possibile.
Il paesaggio, il movimento, le storie delle persone e i loro legami
offrono l'opportunità di uno sguardo diverso e nuovo su noi
stessi, sugli altri e su quel che ci accade intorno.



Il senso della natura: sette sentieri per la Terra, PAOLO
PECERE
SELLERIO, 2024
Qual è oggi il vero senso della natura? Potrebbe significare
«amare chi non è come noi», oppure restare in silenzio e
guardare il mondo attraverso occhi che non sono i nostri. La
scoperta di una cura del mondo ha bisogno di un recupero
dell'unione di tutto ciò che esiste sulla Terra.

un italiano in islanda, roberto luigi pagani
sperling & kupfer, 2022
La chiamano la Terra del Ghiaccio e del Fuoco: una tundra
avvolta dal gelo e punteggiata dai vulcani. È il Paese delle
aurore boreali, delle pulcinelle di mare, degli iceberg e dei
geyser. Comunemente, l'Islanda è tutto questo. Ma per
conoscere veramente quest'isola, per scoprire la sua anima,
non basta fermarsi alle prime impressioni. 

Pakistan dreaming: un'avventura da Islamabad alle
montagne del Karakorum, marco rizzini
ediciclo, 2022
Dall'11 settembre il Pakistan è finito dietro la lavagna dei cattivi
e da vent'anni è uscito dai radar del turismo mondiale. Marco
Rizzini ha voluto andare oltre questa etichetta, vedere con i suoi
occhi, ascoltare con le sue orecchie la realtà di questo luogo
considerato inospitale e pericoloso. 

un anno nelle foreste del grande nord, john j. rowlands
corbaccio, 2025
Rowlands invoglia a ripensare una vita più lenta e tranquilla, a
contatto con un mondo che va difeso e rispettato, senza il quale
non abbiamo futuro. Per conto di un’azienda di legname, alla
fine degli anni Quaranta, l’autore parte a bordo di una canoa,
diretto verso la vasta foresta dell’Ontario settentrionale con
l’obiettivo di scoprire terreni favorevoli per gli affari. 



Le campane dell'antica Tokyo: un viaggio nello spazio e
nel tempo, anna sherman
ponte alle grazie, 2021
Anna Sherman si mette sulle tracce delle antiche campane,
simbolo di un tempo esistenziale prima che storico: attraversa
così la Tokyo contemporanea, ne ascolta le voci per ricostruire
la mappa urbana e per restituirci un ritratto complesso,
prezioso e raffinato di una cultura, di un popolo, di una filosofia.

L'Italia è un sentiero: storie di cammini e camminatori,
natalino russo
laterza, 2021
n queste pagine ripercorreremo i passi di Giustino Fortunato sui
monti Lattari e il cammino degli anarchici nei monti del Matese.
Senza trascurare gli itinerari religiosi e i percorsi classici di
escursionismo, fino al grande sogno del Sentiero Italia: 6000
chilometri e più di 380 tappe attraverso tutta la penisola.

la leggebda dei monti naviganti, paolo rumiz
feltrinelli, 2007
Un viaggio di settemila chilometri che cavalca la gobba
montuosa della balena-Italia lungo Alpi e Appennini, dal Golfo
del Quarnaro a Capo Sud. Parte dal mare, arriva sul mare,
naviga come un transatlantico con due murate affacciate sulle
onde ed evoca metafore marine, come di chi veleggia in un
immenso arcipelago emerso. 

appia, paolo rumiz
feltrinelli, 2016
Paolo Rumiz ha percorso a piedi, con un manipolo di amici, la
prima grande via europea, l'Appia, e ce ne riconsegna l'itinerario
perduto, da Roma fino a Brindisi. Lo ha fatto spesso cavando dal
silenzio della Storia segmenti cancellati, ascoltando le voci del
passato e destando la fantasia degli increduli incontrati
durante il viaggio. 



Una Francia sconosciuta, o L'avventura tra due sponde,
georges simenon
adelphi, 2024
Nella primavera del 1928 Georges Simenon si compra una
piccola barca, la Ginette e parte, in compagnia della moglie
Tigy, della dome stica (e ben presto amante) Boule e del cane
Olaf, per un viaggio attra verso i fiumi e i canali della Francia che
durerà ben sei mesi.

il mediterraneo in barca, georges simenon
adelphi, 2019
Resoconto di una crociera compiuta nel Mediterraneo – da
Porquerolles alla Tunisia passando dall’Elba, Messina, Siracusa,
Malta – a bordo di una goletta: una lunga crociera durante la
quale Simenon, che si era ripromesso di capire e descrivere il
Mare nostrum, non potrà che confermarsi nella sua vera
vocazione, la stessa di Stevenson: raccontare storie.

Gli anelli di Saturno: un pellegrinaggio in Inghilterra, w.
g. sebald
adelphi, 2010
Un viaggio solitario, d'estate e per lo più a piedi, nel Suffolk, dove
Sebald visse sino all'ultimo: in uno spazio delimitato da mare,
colline e qualche città costiera, attraverso grandi proprietà
terriere in decadenza, ai margini dei campi di volo dai quali si
alzavano i caccia britannici per bombardare la Germania.

Il grande Nord: viaggio intorno al mondo lungo il
sessantesimo parallelo, malachy tallack
iperborea, 2024
Malachy Tallack ha vissuto tutta la vita sulle isole Shetland. Quel
paesaggio aspro è sinonimo di infanzia, di amici, dei pomeriggi a
pescare nei torrenti. Quando suo padre muore, però, il legame si
spezza, e Malachy parte: decide di girare il mondo seguendo il
60° parallelo nord, lo stesso che attraversa le Shetland. 



Tra Russia e Cina: lungo il fiume Amur, COLIN THUBRON
PONTE ALLE GRAZIE, 2022
Nel suo ottantesimo anno di età, Colin Thubron si rimette in
viaggio, verso Oriente, nei territori che predilige: nel cuore
dell'Asia, all'antica convergenza di steppa e foresta. Da solo,
senza nessuno a pregiudicare i suoi incontri. Parla russo e
mandarino, quindi può farsi raccontare dalla gente del posto
cosa succede in quelle terre.

Il sentiero degli dei: un racconto a piedi tra Bologna e
Firenze, WU MING 2
feltrinelli, 2021
Questo libro è un intreccio di scrittura e cammino. Percorre e
racconta un sentiero che va da Bologna a Firenze, da piazza
Maggiore a piazza della Signoria, conosciuto come Via degli Dei.
Nel 2010, quando uscì la prima edizione, si era appena conclusa
la guerra tra l'Appennino e l'Alta Velocità.

UN TURISTA IN AFRICA, EVELYN WAUGH
ADELPHI, 2024
Partire senza una meta precisa è la filosofia di Evelyn Waugh,
sempre in cerca di conferme ai pregiudizi che lo affliggono: più
un’opinione è indifendibile, più se ne farà paladino. Ne ha per
tutti – bianchi, neri, gialli, musulmani, ebrei, francesi, americani –,
ma gli affondi più feroci li riserva ai connazionali.
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