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Vi proponiamo alcuni itinerari di lettura come spunti per scegliere le  
vostre mete future di viaggio, come strumenti da portare in valigia  
per accompagnare le vostre vacanze ma anche come biglietti per chi 
desidera viaggiare  da casa attraverso il  piacere  della  lettura.  Buon 
viaggio!



New York

New York City
Rachel Chang 
EDT, 2024

Monumenti e  musei  non  mancano  di  certo,  ma  è  la  
gente che rende New York così viva. È una città di 8,5 
milioni di abitanti, che non si sognerebbero mai di vivere 
altrove.  In  questa  guida:  esperienze  indimenticabili, 
informazioni  autorevoli,  tesori  inaspettati,  fuori  dai 
percorsi  più  battuti,  alla  scoperta  dell'insolito  e  un 
viaggio su misura. 

Una notte ho sognato New York 
Piero Armenti
Mondadori, 2020

Questa  è  la  storia  di  un  ragazzo  come  tanti,  che  ha 
appena finito l'università e non sa cosa fare della sua 
vita.  Però  di  una  cosa  è  sicuro:  quando  di  notte 
abbraccia la sua fidanzata,  in realtà pensa solo a New 
York.  Un ragazzo  che  ha  voglia  di  vivere,  ha  voglia  di 
libertà.  E  New  York  per  lui  è  libertà  totale.  Ma 
soprattutto  New  York  è  le  luci  dei  grattacieli  che 
sembrano stelle, storie che si intrecciano e mille sogni 
che al mattino non si dimenticano. Del resto, tutto ciò 
che accade di  importante nella vita di  una persona,  lì 
avviene dopo il tramonto. Anche se non è sempre oro 
tutto ciò che luccica. New York, infatti, può essere anche 
solitudine:  con  la  sua  fredda  indifferenza  costringe  a 
guardarsi  allo  specchio,  a  fare  i  conti con  le  proprie  
radici e con ciò che è veramente importante.



Guida alla New York ribelle 
Tiziana Rinaldi Castro
Voland, 2024

New York è creatura bifronte: potente e opulenta, ribelle 
e  iconoclasta.  La  forza  propulsiva  è  la  stessa:  una 
tremenda  determinazione  alla  riuscita.  Seguiamo  la 
vitale energia sovversiva che fin dalle origini scorre per 
le  strade  della  città.  Da  un’isola  all’altra  di  questo 
straordinario  arcipelago  fino  al  Bronx,  incontriamo 
Frederick Douglass, Harriet Tubman, Giuseppe Garibaldi, 
Emma  Goldman,  Sacco  e  Vanzetti,  Lev  Trockij,  i 
protagonisti della  Harlem  Renaissance,  il  movimento  
operaio socialista, le voci più dissidenti dell’arte e della  
letteratura americana e ancora Angela Davis, Malcolm X, 
le  Black  Panthers  e  i  protagonisti della  rivoluzione  
musicale del jazz, del rock,  dell’hip hop... 

Favola di New York 
Victor LaValle; traduzione di Sabina Terziani
Fazi, 2019

Il piccolo Apollo, figlio della New York di oggi, cresce con 
la madre, giovane single di origini ugandesi. Il padre, che 
è sparito nel nulla, gli ha lasciato solo una scatola di libri 
e  uno  strano  incubo  ricorrente.  Da  grande,  Apollo 
diventa un commerciante di libri antichi e si innamora 
della bibliotecaria Emma, insieme alla quale ha presto 
un  figlio.  Ma  il  nuovo  arrivato  incrina  l'idillio  della 
coppia: lui rivive l'abbandono del padre e, alle prese con 
i  propri  fantasmi,  fatica  a  comprendere  che  in  lei 
qualcosa è cambiato. Emma si comporta in modo strano, 
è sempre più distante e insofferente fino a quando, un 
giorno, compie un gesto indicibile. 



New York, 11 settembre 2001 
Gianluca Simoni; con un saggio di Ernesto Galli della Loggia
Il mulino, 2002

Il  volume  presenta  una  selezione  di  foto  scattate  nel 
momento stesso della tragedia dell'11 settembre e nei 
giorni successivi da Gianluca Simoni, giovane fotografo 
bolognese.  Una testimonianza  visiva diretta dei  tragici 
momenti dall'impatto degli  aerei sulle torri gemelle, al  
loro  crollo,  ai  soccorsi,  alle  reazioni  delle  persone 
nell'immediato e nei giorni successivi. 

New York: metro per metro : scoprire la città attraverso le fermate 
della metropolitana 
Piero Armenti, Mondadori, 2023

La  "Subway",  come  i  newyorkesi  chiamano  la  loro 
metropolitana,  è  come un  enorme sistema sanguigno 
che attraversa ogni  zona della città e raggiunge tutti i  
suoi luoghi più maestosi, incredibili, divertenti e insoliti.  
La metropolitana, infatti, è lo strumento che permette a 
New  York  di  essere  quello  che  è:  misteriosa,  veloce, 
libera. E in questo libro diventa anche il modo più facile 
per esplorarla davvero. 

New York da scoprire: segreti storie e tante altre curiosità 
Moira Butterfield; EDT, 2017

Preparati a  diventare  un  vero  esperto!  Segui  19  
fantastici percorsi tematici per portare alla luce i segreti 
più  inaccessibili  di  New  York.  Scopri  che  cosa  si 
nasconde nel giardino delle zucche, che ci fanno delle 
mucche sottoterra, come ci si arricchisce mangiando hot 
dog e tanto altro ancora! 



Dal diario di una signora di New York 
Dorothy Parker; traduzione di Chiara Libero
Astoria, 2015

Scoprire  o  riscoprire  Dorothy  Parker  è  un  grande 
piacere: ha raccontato con folgorante ironia e inimitabile 
acutezza  le  debolezze  umane,  le  vanità,  lo  snobismo 
conformista,  le  fobie,  la  rabbia,  i  tentativi  di  non 
mostrare la disperazione e la disperazione stessa della 
borghesia americana tra le due guerre. Undici racconti 
brevi,  compiuti,  senza  fili  sospesi,  introvabili  ormai  da 
anni,  che  danno  pienamente  idea  della  grandezza 
dell'autrice. 

Il grande Gatsby 
Francis S. Fitzgerald, 
Neri Pozza, 2001 

Ambientato tra la scintillante Long Island e New York, 
narra  la  storia  dell'amore  impossibile  di  Jay  Gatsby, 
malinconico  avventuriero  dal  passato  misterioso,  per 
Daisy Buchanan, la donna amata in gioventù ora sposata 
a un ricco giocatore di football. 

Trilogia di New York 
Auster, Paul 
Einaudi, 1998 

I  tre  romanzi  che compongono questa  "Trilogia"  sono 
raffinate detective stories in cui  le strade di  New York 
fanno  da  cornice  e  palcoscenico  a  una  profonda 
inquietudine esistenziale.  "Città di vetro" è la storia di 
uno scrittore di  gialli  che "accetta" l'errore del caso e 



fingendosi  un'altra  persona  cerca  di  risolvere  un 
mistero.  "Fantasmi"  narra  la  vicenda  di  un  detective 
privato che viene assoldato per tenere sotto controllo 
una persona, ma a poco a poco i due ruoli si scambiano 
e colui che doveva spiare diventa colui che viene spiato. 

Chiamalo sonno 
Henry Roth, 
Garzanti, 1989 

Chiamalo  sonno  è  la  storia  di  una  famiglia  di  ebrei 
galiziani immigrata a New York all'inizio del ventesimo 
secolo. Il protagonista, David Schearl, di sei anni, ha un 
rapporto affettuoso con la madre Genya, mentre il padre 
Albert è freddo, pieno di risentimento verso la moglie e 
il  figlio.  David  cresce  fra  la  paura  della  potenziale 
violenza  del  padre  e  la  vita  squallida  nelle  strade  del 
sobborgo. 

Il falò delle vanità 
Tom Wolfe,
Mondadori, 2015 

Sherman McCoy è uno dei padroni di Wall Street e sente 
di  avere  il  mondo  in  pugno:  guadagna  un  milione  di 
dollari all'anno, vive in un appartamento di quattordici 
stanze  a  Manhattan,  al  riparo  dai  pericoli  e  dalle 
violenze della metropoli multirazziale. Quando però una 
sera  McCoy  investe  con  l'auto  un  giovane  nero  nel 
Bronx, la polizia, i giornalisti, i politici e i difensori civici 
gli  sono  subito  addosso,  trasformando  l'uomo  di 
successo, il superprivilegiato, nella vittima designata di 
un'intera città. 



Questo bacio vada al mondo intero 
Colum McCann, 
Rizzoli, 2013 

1974.  È  un'estate  torrida,  di  tradimenti e  morti,  
Watergate e Vietnam. Un'estate di tormento e violenza. 
Poi,  un  mattino,  New  York  si  ferma  incantata  per 
osservare  la  passeggiata  nel  vuoto  di  un  funambolo. 
Lieve  e  misterioso  nel  suo  gioco  di  equilibrio,  l'uomo 
ricama un sogno di purezza e speranza percorrendo una 
corda tesa a 110 metri dal suolo, fra le Torri  Gemelle. 
Sotto  di  lui,  in  strada,  la  città  trattiene  il  respiro  e 
dimentica per un attimo le sue tragedie.  Inizia così  la 
storia  poetica  e  convulsa  di  una  manciata  di 
newyorchesi le cui vite si sfiorano e si scontrano come 
biglie,  sotto  i  grattacieli  e  nei  sobborghi  di  una  città 
dolente e umana. 

New York 
2018 

New York è la capitale non ufficiale del  mondo.  L'alta 
finanza, i media, l'arte, l'architettura, il cibo, la moda, la 
cultura  popolare,  le  diverse  comunità  che  la 
compongono: tutto si confonde e si trasforma per le sue 
strade.  Dai  grattacieli  ai  musei,  dalle  gallerie  d'arte  ai 
teatri  di  Broadway  ce  n'è  abbastanza  per  non  farvi 
dormire  mai.  Questa  guida  vi  condurrà  alla  scoperta 
delle  sue bellezze  artistiche  e architettoniche,  dei  jazz 
club di Harlem, del distretto finanziario di Manhattan e 
degli angoli più nascosti di Central Park. Scoprirete che 
New York è una città di quartieri, e che il modo migliore 
per esplorarla è a piedi.



New York stories 
Einaudi, 2015 

A chi la attraversa con occhi attenti, New York racconta 
la storia di un secolo preciso, il Novecento: in quali idee 
credeva,  di  quali  mali  soffriva,  che  sogno  di  felicità 
inseguiva.  Camminare  tra  il  Lower  East  Side  e  il 
Greenwich Village,  o pedalare su per Broadway fino a 
Times  Square,  o  costeggiare  l'isola  in  traghetto  da 
Harlem alla Battery, è come assistere a un' epopea che 
nasce  nell'  età  del  transatlantico  e  delle  grandi 
migrazioni,  supera gli  anni  ruggenti,  gli  anni  ribelli,  gli 
anni  dell'  opulenza,  e  finisce  una  mattina  di  inizio 
millennio,  il  giorno  del  2001  in  cui  qualcuno  ha 
immaginato di poter distruggere New York. 

New York è una finestra senza tende 
Paolo Cognetti, 
Laterza, 2017 

"La prima guglia sparata in cielo, il  primo marciapiede 
gremito, il colore della pelle del primo incontro. Il primo 
odore inatteso, che per qualcuno è l'oceano, o di carne 
arrostita,  o  di  zucchero  a  velo,  o  di  ruggine  e  foglie 
marce,  anche  se  quello  che  sta  marcendo  è  legno, 
cemento,  ferro,  mattoni,  perché  l'intera  città  sembra 
attaccata dalla ruggine e dalla multa.  Sono inaspettati 
anche  i  colori.  Non  il  bagliore  freddo  del  vetro  e 
dell'acciaio,  ma  le  tonalità  pastello  del  rosso, 
dell'arancio,  del  marrone.  La  sorpresa  di  sbarcare  nel 
Nuovo Mondo e scoprire una città vecchia:  non come 
sono vecchie  quelle  europee,  che  sono  vecchie  come 
monumenti,  ma  vecchia  come  una  fabbrica 
abbandonata, o una casa di famiglia" 



American gangster e altre storie di New York 
Mark Jacobson, 
Einaudi, 2008 

Frank Lucas ha trascorso gli anni Settanta rifornendo di 
droga la sua Harlem. Con un piccolo dettaglio: per fare 
arrivare la polvere bianca sulle strade di NY ha usato le 
bare  dei  marines  uccisi  in  Vietnam.  Si  dice  che  una 
partita  di  eroina  particolarmente  abbondante  sia 
tornata  in  America  con  lo  stesso  aereo  di  Henry 
Kissinger, in visita in Cambogia. Lucas ha fatto la vita del 
gran signore,  amico di  politici,  pugili  e cantanti,  ma è 
anche  stato  capace  di  uccidere  un  uomo  con  le  sue 
mani.  E  ancora  oggi,  dopo ventisette anni  di  carcere, 
basta  un  lampo  improvviso  nei  suoi  occhi  per 
terrorizzare chiunque. 

I segreti di New York: storie, luoghi e personaggi di una metropoli 
Corrado Augias, 
Mondadori, 2000 

Manhattan,  Bronx,  Brooklyn,  Queens  e  Richmond. 
Cinque  distretti alla  foce  dello  Hudson  che  ospitano  
oltre otto milioni di anime e rappresentano la metropoli 
più amata, odiata, visitata nel mondo. Ma New York non 
è solo il più grande centro finanziario del pianeta, la città 
cosmopolita,  la  capitale  dell'arte  e  dell'architettura 
contemporanea.  In  questo  libro  l'autore  delinea  un 
itinerario brillante e anticonvenzionale, senza trascurare 
la  dimensione  storica,  ma  disegnando  di  fatto  una 
fisionomia  inedita  della  Grande  Mela,  attraverso  i 
personaggi più affascinanti, tragici, celebri e dimenticati 
che hanno vissuto all'ombra dello skyline più celebre del 
mondo. 



Tokyo

Tokyo Express 
Seichō Matsumoto, 
Adelphi, 2018

In una cala rocciosa della baia di Hakata, i corpi di un 
uomo  e  di  una  donna  vengono  rinvenuti all'alba.  
Entrambi  sono  giovani  e  belli.  Il  colorito  acceso  delle 
guance rivela che hanno assunto del cianuro. Un suicidio 
d'amore,  non  ci  sono  dubbi.  La  polizia  di  Fukuoka 
sembra quasi delusa: niente indagini, niente colpevole. 
Ma,  almeno  agli  occhi  di  Torigai  Jutaro,  vecchio 
investigatore dall'aria indolente e dagli abiti logori, e del 
suo  giovane  collega  di  Tokyo,  Mihara  Kiichi,  qualcosa 
non torna: se i due sono arrivati con il medesimo rapido 
da Tokyo, perché mai lui, Sayama Ken'ichi, funzionario di 
un  ministero  al  centro  di  un  grosso  scandalo  per 
corruzione, è rimasto cinque giorni chiuso in albergo in 
attesa di una telefonata? 

Norwegian wood: Tokyo blues 
Haruki Murakami,
Einaudi, 2013 

Murakami si  stacca dalle atmosfere oniriche e surreali 
che lo  hanno reso famoso,  per  esplorare  il  mondo in 
ombra  dei  sentimenti e  della  solitudine.  Norwegian  
Wood è anche un grande romanzo sull'adolescenza, sul 
conflitto tra il  desiderio di  essere integrati nel  mondo  
degli  "altri"  per entrare vittoriosi  nella  vita adulta  e il 
bisogno irrinunciabile di essere se stessi, costi quel costi. 
Come il giovane Holden, Toru è continuamente assalito 
dal dubbio di aver sbagliato o poter sbagliare nelle sue 



scelte  di  vita  e  di  amore,  ma è  anche  guidato  da  un 
ostinato e personale senso della morale e da un'istintiva 
avversione per tutto ciò che sa di finto e costruito. Diviso 
tra  due  ragazze,  Naoko  e  Midori,  che  lo  attirano 
entrambe con forza irresistibile, Toru non può fare altro 
che  decidere.  O  aspettare  che  la  vita  (e  la  morte) 
decidano per lui. 

Tokyo noir 
Fuminori Nakamura, 
Mondadori, 2015 

Nishimura  è  un  ladro.  Passa  le  giornate  camminando 
solitario  per  le  strade  di  Tokyo  senza  che  nessuno  si 
accorga della sua presenza. Con la grazia di un ballerino 
compie la sua danza tra i corpi dei passanti. Una danza 
durante la quale la sua mano leggera sfila dalle tasche 
delle prede portafogli e preziosi. Le sceglie con cura, le 
sue vittime. Ha imparato a distinguere con un'occhiata i 
più ricchi tra la folla, quelli che possono permettersi di 
essere  derubati.  Vive  solo,  senza  famiglia,  con  poche 
parole, lasciandosi trasportare dalla corrente dei giorni, 
distante  da  tutto,  come  se  attraversasse  le  atmosfere 
ovattate  di  un  sogno.  Ma  due  incontri  stanno  per 
cambiare la sua vita...

Le quattro casalinghe di Tokyo 
Natsuo Kirino, 
Neri Pozza, 2003 

Nel  turno  di  notte  di  una  fabbrica  lavorano  quattro 
amiche logorate dalla vita casalinga e coniugale. Il loro 
sistema nervoso è sottoposto a una continua tensione. 
La  prima a cedere è la più giovane,  la  graziosa Yayoi, 



madre e moglie esemplare. Una notte, in un impeto di 
rabbia, strozza con una cintura il marito, tornato a casa 
ubriaco  dopo  aver  dilapidato  tutti i  risparmi  con  una  
ragazza cinese abbordata in un bar. Yayoi chiede aiuto a 
Masako, l'amica più intelligente e coraggiosa, che a sua 
volta coinvolge Yoshie, una donna angariata da una figlia 
adolescente capricciosa e da una suocera invalida. 

Tokyo: pocket: il meglio, da vivere, da scoprire 
Rebecca Milner, 
EDT, 2014 

Da non perdere: tutti i luoghi da vedere e i consigli degli 
esperti per rendere il vostro viaggio indimenticabile. Vita 
in città: scoprite i segreti della città con una guida alle  
zone  più  amate  dagli  abitanti.  Il  meglio  di  Madrid: 
itinerari  a  piedi,  cibo,  arte,  architettura,  shopping, 
panorami,  vita notturna e altro.  In più cartine di  ogni 
quartiere.

Tokyo vice : un reporter nel cuore della yakuza 
 Jake Adelstein,
Einaudi, 2011 

Una  disamina  rigorosa  del  crimine  organizzato 
giapponese,  tra  estorsioni,  sfruttamento  della 
prostituzione,  collusioni  con la  politica.  E  il  resoconto 
emozionante delle indagini che hanno portato Adelstein 
a incrociare le armi con uno dei più grandi  boss della 
yakuza e a rischiare la vita (al punto di entrare per più di 
un anno nel programma protezione testimoni). Un libro 
indispensabile  per  comprendere  l'anima  nera  del 
Giappone. 



Giappone 
Chris Rowthorn
EDT, 2016 

Fiero  del  suo  peculiare  e  affascinante  connubio  fra 
tradizione  e  modernità,  il  Giappone  testimonia  il  suo 
passato splendore con templi, santuari, musei e antiche 
città come Kyoto e Nara,  mentre esprime al  meglio la 
tecnologia e la modernità in quell'immensa e trafficata 
metropoli  che  è  Tokyo,  frenetica  nei  ritmi,  fitta  di 
grattacieli  e  soffocata  dal  traffico.  La  guida  offre 
indicazioni su: le barriere coralline di Okinawa, le cime 
delle Alpi giapponesi, i cedri giganteschi di Yakushima, e 
altre  imperdibili  bellezze;  l'arte  e  l'architettura;  un 
inserto sulla cucina;  una guida linguistica e un pratico 
glossario.

Storia del Giappone contemporaneo 
Francesco Gatti,
Mondadori, 2002 

Nell'ultimo  secolo  e  mezzo,  il  Giappone  si  è 
progressivamente  affermato  in  campo  internazionale, 
fino  a  diventare  la  seconda  potenza  economica 
mondiale. Nel suo cammino, tappe fondamentali  sono 
state il passaggio dal feudalesimo al capitalismo, la fase 
del  fascismo  e  dell'imperialismo,  la  rinascita  dopo  la 
sconfitta e l'occupazione postbellica; successivamente, si 
è  innestata  una  crescita  economica  nota  anche  in 
Occidente  per  l'alto  sviluppo  tecnologico  raggiunto 
attraverso  l'applicazione  del  sistema  qualità,  gli 
investimenti nella  ricerca e l'affinamento continuo del  
cosiddetto taylorismo. 



Vieni con me a Tokyo 
Luca Molinaro/Mangaka96
Vallardi, 2022

La  prima  guida  a  Tokyo  per  appassionati di  manga  e  
anime scritta dal più noto mangaka italiano. Quanti di  
noi si sono chiesti guardando un anime o leggendo un 
manga,  se  un  certo  angolo  di  Tokyo,  un  particolare 
scorcio,  un  ristorante  dall'atmosfera  magica  esistesse 
davvero?  E  quanto  sarebbe  bello  poter  vivere  sulla 
propria  pelle  la  magia  di  quei  luoghi,  che  hanno 
contribuito  alla  fortuna  di  anime  e  manga  presso  un 
pubblico sempre più vasto? Ora il sogno diventa realtà! 

Tokyo anno zero 
David Peace; traduzione di Marco Pensante
Il saggiatore, 2021

Tokyo,  15  agosto  1946.  A  un  anno  dalla  resa 
incondizionata,  sotto  l'occupazione  dei  vincitori 
americani la città è ferita, franta, in macerie. Le strade 
invase  da  cani  randagi  e  umanità  dolente.  Le  notti 
dominate  dai  traffici  del  mercato  nero,  dalle  lotte  tra 
gruppi  criminali,  dall'impotenza  della  polizia,  dalla 
connivenza della polizia. Il passato cancellato insieme ai 
simboli dell'impero. I nomi svuotati dai cambi d'identità. 
La memoria collettiva e individuale rimossa. È in questa 
città  che in  un  parco  vengono scoperti i  corpi  di  due  
donne  stuprate  e  strangolate.  Per  l'ispettore  Minami 
queste morti sono collegate a un cadavere senza nome 
ritrovato un anno prima, uno dei tanti omicidi irrisolti e  
subito dimenticati. 



Tōkyō tutto l’anno: viaggio sentimentale nella grande metropoli
Laura Imai Messina; illustrato da Igort
Einaudi, 2020

Laura si trasferì a Tokyo per studiare: pensava sarebbero 
passati pochi mesi - quanto bastava per perfezionare il  
suo  giapponese  -  non  che  sarebbe  rimasta  più  di 
quindici  anni,  e  che  si  sarebbe  innamorata 
perdutamente  di  una  delle  città  piú  affascinanti, 
labirintiche  e  seducenti del  mondo  (oltre  che  di  un  
ragazzo che sarebbe diventato suo marito).  Tokyo non 
solo è una delle grandi metropoli  globali,  ma è anche 
una  città  densissima  di  storie,  tradizioni,  simboli, 
"segni": è la città dove usanze secolari vivono accanto ai 
quartieri  degli  otaku,  gli  appassionati di  manga  e  
videogame,  dove  le  culture  giovanili  più  effervescenti 
del  pianeta  si  muovono  nelle  stesse  strade  su  cui  si 
affacciano piccoli locali tipici. 

La taverna di mezzanotte: Tokyo stories 
Yaro Abe
Bao, 2020

"La Taverna di  mezzanotte - Tokyo Stories" trae il  suo 
nome da un piccolo e inusuale ristorante nel quartiere di 
Shinjuku: il locale apre a mezzanotte il menu è davvero 
scarno; tuttavia, è noto tra i  suoi avventori  grazie alla 
particolarità di servire qualunque piatto essi richiedano 
sul momento, se lo chef dispone dei giusti ingredienti. E 
con la scusa del cibo, questo manga racconta le storie di 
vite particolari, che abitano la notte con i loro sogni e le 
loro incertezze. 



Un tè con biscotti a Tokyo 
Julie Caplin
Newton Compton, 2020

Fiona è una blogger di successo, specializzata in viaggi. 
Ha girato il mondo in lungo e in largo, ma il Giappone è 
sempre  stato  in  cima  alla  sua  lista  dei  desideri.  Per 
questo, quando scopre di avere la possibilità di partire 
per un viaggio interamente pagato, è al settimo cielo: i 
suoi  sogni  sembrano  avverarsi!  E  così  arriva  nella 
splendida città di Tokyo, vibrante di vita e di suggestioni, 
pronta a godersi la sua straordinaria avventura... almeno 
finché  non scopre  che anche  Gabe,  l'uomo che le  ha 
spezzato  il  cuore  dieci  anni  prima,  si  trova  lì.  Nel 
tentativo  di  dimenticare  il  dolore  del  loro  ultimo 
incontro,  Fiona  si  getta  a  capofitto  nell'esplorazione 
della città. 

Big in Japan: come perdersi a Tokyo e imparare ad amarla 
Dario Moccia, Tuono Pettinato
Rizzoli Lizard, 2018

Distributori  automatici   di  ravioli,  eserciti di  tenere  
mascotte,  criminali  tatuatissimi  e  camere  d'albergo 
formato loculo. Tokyo, per molti, è solo un mix di cose 
strane.  Ma  è  davvero  così  stramba  questa  metropoli 
ipertecnologica?  Dario  Moccia,  che  della  capitale 
nipponica  è  ormai  un  habitué,  ha  deciso  di  visitarla 
portando  con  sé  un  amico  sul  quale  testare  tutte  le 
assurdità  locali:  Tuono  Pettinato.  Ne  è  nata 
un'irresistibile guida turistica, utilissima per chi sogna di 
visitare Tokyo e indispensabile per chi  ci  è già stato e 
vuole rinfrescarsi la memoria. 



Il giovane Yoshio 
Tsuge Yoshiharu 
Canicola, 2018

Il giovane Yoshio ci riporta nel Giappone del dopoguerra, 
tra i ricordi di un'infanzia difficile, divisa tra le sofferenze 
per i maltrattamenti del patrigno e la speranza per un  
futuro  migliore.  Un  volume  autobiografico  dove 
assistiamo  ai  primi  passi  da  mangaka  del  giovane 
Yoshiharu alle sue prime timide avventure romantiche. 

Il lupo dei bassifondi 
Tadao Tsuge
Coconino press: Fandango, 2020

Tsuge  racconta  i  vicoli  più  bui  e  sanguinolenti della  
vecchia Tokyo postbellica con uno stile inconfondibile e 
senza compromessi che tesse intorno al cinema di Ozu e 
Kurosawa, alla letteratura decadente di Dazai Osamu e 
le tecniche fotografiche più sperimentali degli anni '60 e 
'70  una  trama  fitta  e  devastante  che  ha  come 
protagonisti kamikaze sopravvissuti alla Seconda Guerra  
Mondiale, reietti, criminali e vagabondi nel loro viaggio 
in cerca di se stessi. 



Sicilia

Il gattopardo 
Giuseppe Tomasi di Lampedusa, 

La Vicenda è ambienta in Sicilia fra il 1860 e il 1910 e 
narra  di  del  principe  "Don  Fabrizio  Salina"  un  nobile 
colto e intelligente. Egli osserva con ironia e distacco la 
decadenza  della  propria  classe  sociale  e  della  propria 
famiglia, accelerata dal processo di unificazione italiana. 
Ma mentre don Fabrizio resta inerme, il nipote Tancredi 
si unisce ai garibaldini, convinto che l'aristocrazia debba 
seguire il cambiamento.

A ciascuno il suo 
Sciascia, Leonardo 
Adelphi, 1988 

Sobrio, amaro, sottilmente sarcastico, e insieme netto e 
preciso nei contorni, racconta la storia di un farmacista 
che «viveva tranquillo, non aveva mai avuto questioni, 
non  faceva  politica»,  e  un  giorno  riceve  una  lettera 
anonima che lo minaccia di morte. Da questo punto in 
avanti tutta la realtà comincia a traballare, e il sospetto, 
l’insinuazione e il sangue dominano la realtà del paese, 
nell’entroterra siciliano. -

La strage dimenticata 
Andrea Camilleri
Sellerio, 1997



I  moti del  1848  in  Sicilia  come  pretesto  per  rivalse  
trasformistiche  da  parte  del  notabilato:  in  questo 
contesto  si  svolgono  due  efferate  stragi  sulle  quali  le 
autorità si affrettarono a stendere un velo di silenzio. La 
prima  strage  avvenne  a  Porto  Empedocle,  dove  il 
maggiore  Sarzana  si  liberò  in  un  sol  colpo  di  114 
detenuti,  soffocandoli  e  bruciandoli  vivi  in  una  cella 
comune; la seconda ebbe luogo a Pantelleria, dove ad 
opera  di  mafiosi  e  proprietari  furono  giustiziati 15  
contadini in base a pretestuose accuse. 

La Mennulara 
Simonetta Agnello Hornby, 
Feltrinelli, 2002 

Sicilia, 1963. Maria Rosalia Inzerillo, più conosciuta come 
la "Mennulara" (la raccoglitrice di mandorle), è morta. 
Domestica della famiglia Alfallipe e amministratrice del 
suo  patrimonio,  la  Mennulara  è  però  soprattutto  un 
mistero per la popolazione del paese. Tutti ne parlano  
perché  si  favoleggia  sulla  ricchezza  che  avrebbe 
accumulato,  forse  favorita  dalle  relazioni  con la  mafia 
locale.  Tutti ne  parlano  perchè  sanno  e  non  sanno,  
perché c'è chi la odia e la maledice e chi la ricorda con 
gratitudine. 

I delitti di via Medina-Sidonia 
Santo Piazzese, 
Sellerio, 1996 



"I sani, buoni, misteriosi delitti, che gli mancano tanto; 
quelli  che rendono vivibili  tutti i  paesi  civili  di  questo  
mondo.  Quelli  con un bel  movente,  quelli  da scavarci 
dentro,  come  Maigret,  come  Marlowe,  o  -  più 
realisticamente  -  come  don  Ciccio  Ingravallo,  per 
arrivare alla fine ai meccanismi elementari della psiche. 
Da  noi,  però,  c'è  la  mafia  che  oscura  tutto,  e  non 
concede  a  un  detective  brillante  alcuna  possibilità  di 
uscire dalla routine". Ma il delitto, il duplice delitto, che 
insanguina  Palermo,  nei  giorni  del  pieno  scirocco,  i 
giardini  botanici,  è  di  quelli  sani  buoni  e  misteriosi: 
senza mafia, radicato invece in una complicanza annosa 
di gelosie e inconfessabili colpe, in un ambiente di ozi e 
stranezze universitarie.

Borghi di Sicilia (atmosfere, cultura, arte e natura di 58 luoghi di 
straordinaria bellezza)
Fabrizio Ferreri, Emilio Messina 
Flaccovio, 2018 

I Borghi di Sicilia sono come scrigni dimenticati in fondo 
ai  forzieri:  se  solo  si  ha la  ventura di  scovarli  svelano 
sorprendenti tesori che l'ombra del tempo e l'oblio degli 
uomini  hanno  mantenuto  nel  loro  sincero  e 
incontaminato splendore. 

Sicilia 
Ros  Belford, 
Feltrinelli, 2017 



Ricca di passato e drammatiche contraddizioni, la Sicilia 
merita  di  essere  conosciuta.  Potete  partire 
dall'esuberante  capoluogo  dell'isola,  Palermo,  o  dalla 
barocca  Siracusa;  tutte  le  sue  città  grandi  e  piccole 
offrono spaccati di vita quotidiana che vi colpiranno al  
cuore,  tanto  quanto  l'ottima  cucina  locale  e  le  sue 
rinomate mete archeologiche. I  templi di Agrigento,  la 
necropoli  rupestre  di  Pantalica,  la  villa  romana  del 
Casale  sono  solo  tre  esempi  di  quel  che  non  dovete 
perdervi. 

Sicilia 
Fabrizio Ardito, 
Mondadori, 2016 

Una guida che si basa su un approccio "visuale" ai luoghi 
da  visitare:  una  fusione  tra  immagini  a  colori,  testi 
sempre aggiornati, cartografia e disegni tridimensionali. 

Palermo: pocket: il meglio da vivere, da scoprire 
Luca Iaccarino
EDT, 2015 

Da non perdere: tutti i luoghi da vedere e i consigli degli 
esperti per rendere il vostro viaggio indimenticabile. Vita 
in città: scoprite i segreti della città con una guida alle  
zone  più  amate  dagli  abitanti.  Il  meglio  di  Palermo: 
itinerari  a  piedi,  cibo,  arte,  architettura,  shopping, 
panorami, vita notturna e altro. In più: cartine di ogni 
quartiere; itinerari a piedi; giorno per giorno. 



Il caso Chillè 
Cacopardo, Domenico 
Venezia: Marsilio, 1999 

Il maresciallo Capellaro e l'appuntato Pessina indagano 
su due omicidi avvenuti a breve distanza l'uno dall'altro. 
Le loro ricerche svelano complicate storie d'amore e di 
vendetta. C'è un unico filo che sembra collegare i delitti 
e che emerge sempre più chiaro tra gli elementi di cui i  
due  carabinieri,  grazie  alla  loro  tenacia,  vengono  in 
possesso:  la  sifilide.  Intorno  a  questa  malattia  della 
vergogna, rivelatrice di tradimenti mai confessati, ruota 
tutta la vicenda. 

La congiura dei loquaci 
Gaetano Savatteri, 
Sellerio, 2017 

Una  comunità  in  cui  l'omertà  è  regola  aurea 
improvvisamente comincia a parlare, ad accusare. Che 
gioco sociale  c'è  dietro,  che concetto di  giustizia?  Nel 
novembre del 1944 a Racalmuto, il paese di Sciascia e di 
Gaetano  Savatteri,  viene  ucciso  il  sindaco  durante  la 
passeggiata serale, di fronte a molti testimoni. Invece di 
tacere come norma e obbligo in tali circostanze, costoro 
diventano  loquaci  e  tutti accusano  uno  zolfataro,  un  
personaggio odioso soprannominato "Centoedieci", che 
presto  viene  giudicato  e  condannato.  Eppure  è  tanto 
evidente a tutti la sua innocenza che ne nasce un detto  
nel  paese:  "Tantu  paga  Centoedieci".  Sul  fatto  vero 
accaduto  nel  periodo  torbido  e  confuso  seguito  allo 
sbarco  angloamericano  in  Sicilia  è  costruito  questo 
«romanzo  senza  passione»  che  vuole  riflettere  e 
scoprire. 



Sicilia 
Stefania Auci; fotografia: Roselena Ramistella; illustrazioni: Edoardo 
Massa
Iperborea, 2024

Guardando  una  cartina,  un’isola  ci  dà  l’illusione  di 
essere un piccolo mondo a sé.  Con i  suoi  confini  ben 
delineati sembra contenere una società impermeabile al 
passare  del  tempo e delle  stagioni,  più  immediata da 
decifrare  perché  al  riparo  dalla  mutevole  complessità 
del mondo. Ma si tratta di una mistificazione, a maggior 
ragione se – come la Sicilia – vive al riparo di uno degli 
immaginari  più  prepotenti e  inscalfibili  che  un  luogo  
tanto  piccolo  sia  mai  riuscito  a  creare.  Dietro  l’isola 
«costruita e ricostruita dai libri, dai film, dai quadri, dalla 
fotografia  in  bianco  e  nero»  oggi  ce  n’è  una  nuova, 
nascosta, ma non per questo meno reale. 

Sicilia 
Milano: Il viaggiatore, 2020

La forte identità culturale della Sicilia è un'arte di vivere 
che sorprende e affascina il visitatore. Tanto quanto una 
natura  rigogliosa  e  incantevole,  una  terra  fertile  e  un 
sole generoso. Crocevia di  civiltà molto diverse,  la più 
grande isola del Mediterraneo vanta una sua peculiare 
fisionomia: sotto lo stesso cielo si trovano meravigliosi 
templi greci,  cattedrali  e castelli  eretti in uno stile che  
ricorre  contemporaneamente  a  elementi romanici,  
bizantini  e  arabi,  oltre  a  giardini  orientali  da  fiaba, 
palazzi  e  chiese  tardobarocche  spagnoleggianti.  Gli 
artisti siciliani  hanno  fatto  tesoro  del  patrimonio  
artistico  di  altre  culture  fondendolo  con  le  proprie 
tradizioni, dando vita a un'originale arte siciliana. 



Palermo: una guida 
Felicia Manasseri
Udine: Odòs, 2018

Una guida completa e aggiornata di Palermo. Lo sguardo 
di  una insider,  una guida  contemporanea al  meglio di 
Palermo tra  passeggiate  lente,  musei,  parchi,  mercati, 
angoli sconosciuti, buon cibo e con l'anima a posto. "Ho 
scritto 'Palermo. Una guida'"»,  racconta l'autrice,  "per 
fare  un  regalo  alla  città  che  qualche  anno  fa  mi  ha 
accolto come meglio non potessi sperare. Una città che 
è  luce,  colore,  calore  e  che  non  smette  di 
sorprendermi". 

L'estate del '78 
Roberto Alajmo
Sellerio, 2018

Luglio 1978: lo scrittore è uno studente in attesa degli 
orali  dell'esame  di  maturità,  studia  con  i  compagni  a 
Mondello, vicino Palermo, e a fine giornata esce insieme 
a loro per riposarsi, rifiatare, mangiare un gelato. Una 
passeggiata di trenta metri e lì, seduta sul marciapiede, 
trova la madre. Lei lo guarda riparandosi dal sole con la 
mano. «Mamma, che ci fai qui?». È l'ultimo incontro tra 
Elena e suo figlio Roberto, il momento da cui scaturisce 
questo libro, l'investigazione familiare di uno scrittore su 
un  evento  che  ha  segnato  la  sua  giovinezza  e  la  sua 
maturità: l'esistenza intera. È la storia di un addio di cui 
il ragazzo non aveva avuto sentore, la ricerca di un senso 
per il commiato improvviso di una madre dal marito, dai 
figli, dalla vita stessa. Il ritratto di una donna che voleva 
afferrare il mondo, e il mondo le scappava dalle dita. 



Palermo al femminile: guida turistica 
Lietta Valvo Grimaldi; fotografie di Desideria Burgio
Morellini, 2018

La  Cappella  Palatina,  la  Zisa,  il  Monte  Pellegrino, 
Mondello, ma anche il pane e panelle, le arancine o la 
brioche con il  gelato e la cassata. Palermo è una città 
che  seduce  ma  è,  al  contempo,  sfuggente  nella  sua 
essenza proprio  come una bella donna.  Questa guida, 
scritta in punta di penna, vuole prendervi per mano e 
condurvi  attraverso  una  città  ricca  di  fascino  e  di 
mistero. Voi, lettrici curiose, troverete in questo piccolo 
libro  indicazioni  per  vivere  Palermo  al  meglio,  per 
scoprire usi e costumi di chi la abita, che cosa mangiare 
e dove,  e avere dritte per dedicarvi  allo  shopping più 
creativo che vi farà dire con orgoglio "l'ho comprato a 
Palermo!". 

I Florio: storia di una dinastia imprenditoriale 
Orazio Cancila
Rubbettino, 2019

Per l'immaginario collettivo siciliano i  Florio da tempo 
sono entrati nella leggenda.  Rappresentano gli  uomini  
simbolo delle capacità imprenditoriali  del  Sud, i  tempi 
nostalgicamente  sempre  rievocati in  cui  anche  al  sud  
fiorivano  iniziative  industriali  vincenti.   Cancila 
ricostruisce le  vicende della  famiglia Florio da storico, 
senza  nessuna  concessione  agiografica  né  indulgenza 
regionalistica, ma con rigore scientifico e rifuggendo da 
interpretazioni romanzesche. 



I leoni di Sicilia 
Stefania Auci
Nord, 2019 

Dal  momento  in  cui  sbarcano  a  Palermo  da  Bagnara 
Calabra, nel 1799, i Florio guardano avanti, irrequieti e  
ambiziosi, decisi ad arrivare più in alto di tutti. A essere i 
più ricchi, i più potenti. E ci riescono: in breve tempo, i 
fratelli Paolo e Ignazio rendono la loro bottega di spezie 
la migliore della città, poi avviano il commercio di zolfo, 
acquistano  case  e  terreni  dagli  spiantati nobili  
palermitani, creano una loro compagnia di navigazione... 
E quando Vincenzo, figlio di Paolo, prende in mano Casa 
Florio,  lo  slancio  continua,  inarrestabile.  In  tutto  ciò, 
Palermo osserva con stupore l'espansione dei Florio, ma 
l'orgoglio si stempera nell'invidia e nel disprezzo...

Figlio di vetro 
Giacomo Cacciatore, 
Einaudi, 2007 

Giovanni ha nove anni quando si accorge che gli amici di 
suo padre,  alla Pasticceria  Francese,  possono ottenere 
tutto con uno schiocco delle dita. Anche un televisore a 
colori,  che  nel  1977  è  pura  magia.  Ma  il  prezzo  da 
pagare  è  molto  alto.  Tanto  alto  che  alcune  persone 
muoiono.  Siamo  a  Palermo,  alla  vigilia  di  una  vera  e 
propria  guerra  che  culminerà  molti anni  dopo  con  la  
strage di  Capaci:  negli  occhi  di  Giovanni,  spaventati e  
curiosi,  scorrono ogni  giorno  le  immagini  di  un  lungo 
telefilm troppo realistico. E se Fonzie non sempre riesce 
a  saltare  dieci  bidoni  con  la  moto,  gli  elicotteri  della 
Polizia fanno più rumore fuori che dentro il televisore. 
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