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Woody Allen
A proposito di niente. Autobiografia

La nave di Teseo, 2020
Allen racconta dei suoi primi matrimoni, con una fiamma della giovinezza e poi con 
l'amata e divertente Louise Lasser, che evidentemente adora ancora. Racconta anche 
della  sua  storia  e  dell'amicizia  eterna con Diane  Keaton.  Descrive  la  sua  relazione 
personale e professionale con Mia Farrow, che ha dato vita a film divenuti classici fino 
alla  loro burrascosa  rottura,  per  la  quale  l'industria  dei  tabloid  ancora  li  ringrazia.  
Afferma di essere stato il più sorpreso di tutti quando a 56 anni è iniziata una relazione 
romantica  con  la  ventunenne  Soon-Yi  Previn,  diventata  una  storia  d'amore 
appassionata  e  un  matrimonio  felice  che  dura  da  oltre  ventidue  anni.  Ironico, 
pienamente sincero,  pieno di  guizzi  creativi  e  non poca confusione,  un'icona della 
cultura mondiale racconta, non richiesto, la propria storia.

David Foster Wallace
Una cosa divertente che non farò mai più
Minimum fax, 2001
Imbarcatosi per conto della rivista "Harper's" su una crociera extralusso ai Caraibi, David 
Foster  Wallace  scrive  un  reportage  che è  ormai  diventato  un  classico  dell'umorismo 
contemporaneo. Affilato come un rasoio ma con leggerezza mercuriale, l'autore traccia 
qui una satira spietata sull'opulenza e il divertimento di massa della società americana di 
oggi.

Pino Imperatore 
Benvenuti in casa Esposito. Le avventure tragicomiche di una famiglia cammorista

Giunti, 2012
Il rione Sanità, dove è nato il  principe della risata Totò, è uno dei più affascinanti e  
misteriosi di Napoli. Qui vive, con la sua famiglia allargata, Tonino Esposito, orfano di un 
boss della camorra.  Tonino riceve dal  clan un sussidio mensile  e potrebbe vivere di 
rendita. Invece si intestardisce a voler imitare le gesta paterne, senza riuscirvi. Perché è 
goffo, sfigato, arruffone, incapace di difendersi: un antieroe tragicomico e decadente, 
che tra incubi e visioni, ingenuità e imbranataggini, ne combina di tutti i colori. Uno  
spaccato divertente e allo stesso tempo crudele della Napoli contemporanea, città dalle 
mille contraddizioni e dalle tante difficoltà, capace però di non perdere mai la speranza 
per un futuro migliore.

Danny Wallace
Copia-e-incolla
Feltrinelli, 2014
"Tom, me ne  vado,  ma non ti lascio.  Tu continua pure  come sempre.  Con amore,  
Hayley".  È  questo il  messaggio che Tom, trentenne londinese,  trova la  sera del  12 
giugno, la sera in cui scopre che la sua ragazza non c'è più, ma non lo ha lasciato. Che  
cosa  significa?  Hayley  se  n'è  andata  oppure  no? Tornerà?  Quando?  E  cosa  diavolo 
dovrebbe fare lui nel frattempo? Ansioso di trovare risposte, Tom si mette sulle tracce 
di Hayley. E nel farlo si imbatte in un eccentrico gruppo di persone che hanno deciso di 
risolvere  i  loro  problemi  esistenziali  dedicandosi  a  un  hobby  tanto  insolito  quanto 
contagioso.  Chi  è  Hayley  in  realtà?  E  chi  è  quella  ragazza  carina  che  lo  segue  al 
supermercato? E perché, quando si ha un problema, non si può semplicemente trovare 
qualcuno che l'abbia già risolto e fare un bel copia-e-incolla?



Etgar Keret
All’improvviso bussano alla porta 

Feltrinelli, 2016

All'improvviso  bussano  alla  porta  e  uno  scrittore  si  ritrova  ostaggio  di  un  gruppo  di 
persone che, con la minaccia delle armi, gli intima di raccontare una storia. In Cheesus 
Christ  un  uomo  viene  pugnalato  a  morte  in  un  fast  food  dopo  aver  ordinato  un 
hamburger senza formaggio. Una delle trentotto storie brevi contenute in questo volume 
si dichiara esplicitamente e senza pudore come il racconto migliore del libro. Promette al  
lettore una Mazda Lantis grigia metallizzata in premio se lo legge in maniera corretta. 
Questi sono solo alcuni dei racconti che compongono la raccolta di Etgar Keret, un libro  
spassoso che ha conquistato i lettori. 

Stefano Benni 
Bar sport Duemila
Feltrinelli, 1997
Dopo  più  di  vent'anni  il  mitico  Bar  Sport  e  i  suoi  magnifici  eroi  hanno  subito  le 
trasformazioni del tempo: la proverbiale pasta Luisona è scomparsa, nel Bar Veramente 
Fico adesso espongono brioche invisibili a occhio nudo; tra gli avventori nessuno ha più 
una colorazione naturale, e si possono ammirare le abbronzature color albicocca o vitel 
tonné maschili  piuttosto che i  color  biscotto dei  fard e dei  Caraibi  femminili;  nuovi 
elementi, tra cui spiccano i tristemente noti cellularisti, abilissimi nel rispondere al trillo 
nelle situazioni più impervie. 

Franca Valeri
Di tanti palpiti. Divertimenti musicali

La Tartaruga, 2009
Pochi conoscono la sua attività nel mondo della musica. Una passione nata quando suo 
padre  l'accompagnava  bambina  alla  Scala  di  Milano  a  sentire  Toscanini  che  dirigeva 
l'opera. Franca Valeri ha condotto per qualche anno una trasmissione di musica classica 
su Radio Due, "Classic Jockey", nella quale abbinava una introduzione buffa a ogni pezzo 
musicale.  Tutti questi brani  radiofonici  sono raccolti qui  per  la  prima volta.  "Di  tanti  
palpiti" è una trasmissione di Radio Tre, tuttora in onda, dedicata in particolare all'opera. 
Franca  Valeri  l'ha  condotta  dal  1999  al  2003  commentando  con  il  suo  solito  spirito 
caustico i personaggi della "Traviata", di "Aida", della "Norma" e molti altri.

David Sedaris
Diario di un fumatore
Mondadori, 2007
"Diario di un fumatore" è una raccolta di storie (vere e inventate) che al centro della 
narrazione hanno figure e situazioni tanto bizzarre quanto sinistramente familiari, che 
descrivono in modo irresistibile le difficoltà della vita moderna: escursioni nel magico 
mondo delle famiglie disfunzionali (oggi più del cento per cento), il resoconto del suo 
personale "On the Road" attraverso gli Stati Uniti su un autobus popolato dall'umanità 
più varia e una serie di racconti di fantasia nei quali le fobie e idiosincrasie dell'autore  
verso il popolo del dorato mondo dello show business trovano uno sfogo quanto mai 
esilarante. 



Gino Vignali
Anche le formiche nel loro piccolo si incazzano. Anno secondo
CDE, 1992
In queste  pagine non sono state  raccolte  le  battute migliori  del  mondo,  o  del  nostro 
secolo, o italiane, o della televisione, o della letteratura. Abbiamo, al contrario, raccolto 
quello che ci andava di raccogliere, saltando con protervia di palo in frasca, penalizzando 
necessariamente  qualcuno  e  forse  inconsciamente  esaltando  all’eccesso  altri.  Proprio 
perché lavoriamo con i comici e per i comici ci siamo lasciati trascinare dall’istinto…

Viola Ardone
Aragoste, champagne, picnic e altre cose sopravvalutate 

Einaudi, 2023
Champagne, aragoste, sesso anale e picnic: si dice che fossero queste, per Christopher 
Hitchens, le cose più sopravvalutate al mondo. Incuriosito dal ragionamento che può aver 
portato  il  grande  giornalista  a  definire  un  simile  quartetto,  Arnaldo Greco ha  avviato 
un'indagine sull'argomento. Tra gli intellettuali interpellati, qualcuno ha scelto di dire la 
sua con un racconto, qualcun altro ha preferito cimentarsi in un breve saggio, altri ancora 
hanno tirato fuori le loro idiosincrasie. Il risultato è un libro quanto mai variegato, dove si 
spazia  dai  viaggi  ai  regali,  dalla  montagna  alla  cucina  italiana,  passando  per  il  primo 
amore, la prima volta, il perdere qualcosa o qualcuno. 

Claudio Bisio
Doppio misto. Autobiografia di coppia non autorizzata
Feltrinelli, 2008
Lui dissemina calzini e panni sporchi per casa. Lei li raccoglie e si chiede: “Che male ho 
fatto per meritarmi tutto questo”. Lui non ha idea di come sia fatto un supermercato. Lei 
lì ci passa la vita. Lui ricorda a memoria tutte le formazioni del Milan dalle origini a oggi. 
Lei la data del loro primo bacio. Lui le dice: “Ti trovo bella così”. Lei gli risponde: “Così 
come,  eh?”.  Lui,  dopo anni  di  matrimonio,  ancora non la  capisce.  Lei,  dopo anni  di 
matrimonio, ancora non lo capisce. Eggià. L'amore. La coppia. La famiglia. Contro chi 
lancino  la  palla  Sandra  e  Claudio  in  questo  singolare  doppio  misto  non  è  difficile 
presumere: la coppia ideale che forse non hanno mai incontrato, la coppia disgraziata 
che  spesso  hanno  incontrato,  la  coppia  innamorata  che  vorrebbero  continuare  a 
incontrare, la coppia che coppia non è ancora diventata, insomma tutti gli uomini e le  
donne che non hanno perso l'abitudine di guardare con humour al modello di Adamo ed 
Eva.

Moni Ovadia
L’ebreo che ride. L’umorismo ebraico in otto lezioni e duecento storielle

Einaudi, 1998
Nei suoi spettacoli teatrali, tra una storiella e una canzone yiddish, Ovadia ha preso su di sé 
il  compito  di  far  rivivere  una  realtà,  una  cultura  e  un  mondo  di  storie  praticamente 
cancellati dalla follia crimale nazista: la cultura popolare ebraica dell'Europa dell'Est.



David Sedaris
Esploriamo il diabete con i gufi. 
Mondadori, 2014
 "Un tizio  entra  in  un  vagone ristorante  e..."  Da qui  la  storia  può 
continuare in mille modi diversi. Il tizio entra nel vagone ristorante e 
incontra  l'amore  della  sua  vita.  Oppure,  il  tizio  entra  nel  vagone 
ristorante e lo trova completamente vuoto. Quando il  tizio è David 
Sedaris  le  possibilità  diventano  infinite,  ma  il  risultato  sempre  lo 
stesso:  vi  farà  spanciare  dalle  risate  e  vi  lascerà  con un  fastidioso 
groppo in gola e gli occhi vergognosamente lucidi.

Gino Vignali
Le formiche e le cicale. Anno 2004

Kowalski, 2003
"Le Formiche e le Cicale" sono le stesse di sempre, quelle che si incazzavano. Adesso si  
chiamano così per svariati motivi, il più insignificante dei quali è che non possono più 
chiamarsi come prima. La cosa non rallegra i due autori che, per ripicca, oltre a essere 
tornati un trio come all'origine, hanno deciso di concepire questa nuova raccolta di  
battute.

Veronica Pivet
Ho smesso di piangere. La mia odissea per uscire dalla depressione 
Mondadori, 2012
Il problema vero della depressione è che non la puoi raccontare, non la puoi descrivere. È  
invisibile. E non è uguale per tutti. Ma per tutti è un male profondo e assoluto. E va  
affrontata, perché tanto non si scappa. Anche per questo Veronica Pivetti ha deciso di  
condividere con noi il suo momento buio. E lo fa con toccante onestà, senza censurare i  
momenti dolorosi  che,  come  spesso  accade  nella  vita,  finiscono  per  diventare  
involontariamente molto comici. "Una volta ero perfettamente funzionante, ero nuova di 
trinca. E credevo che fosse quella la verità. Ora sono un po'  rattoppata,  ho un'anima 
patchwork e una psiche in divenire. Ed è questa la verità. Ma va bene così, perché la vita  
si fa con quello che c'è”.

Fausto Brizzi 
Ho sposato una vegana. Una storia vera, purtroppo 

Mondadori, 2016
Sposare una vegana ha conseguenze imprevedibili. Puoi ritrovarti a brucare l'erba da un 
vaso sul terrazzo, e sentirti in colpa per tutte le telline mangiate nella tua "crudele" vita  
precedente.  Seguire  questa  dieta,  scopri  inoltre,  comporta  un  grande  dispendio  di 
energie e di denaro. Roba da diventare nervosi per davvero, ancor più quando, dopo mesi 
di  torture, con sorpresa e quasi  fastidio, sei  costretto ad ammettere che i  tuoi  esami 
medici sono, per la prima volta, perfetti. A ogni modo, la storia di Fausto e Claudia ha un 
lieto fine, nel senso che Claudia vince e Fausto si arrende. Le cose vanno bene. Solo che, 
proprio sui titoli di coda, spunta una complicazione: l'imminente arrivo di una figlia. Avrà 
cuore, Fausto, di farne un'erbivora fin dalla nascita?



Kate Jacobs 
Gli ingredienti dell’amore perfetto

Piemme, 2010
Augusta  Simpson  -  più  nota  come  Gus  -  da  dodici  anni  è  la  signora  indiscussa  dei 
programmi culinari di maggior successo a New York. Sexy, trendy e famosa, Gus sembra 
non temere avversari.  Fino a quando non arrivano: il  suo 50° compleanno a incrinarle 
l'autostima, problemi di budget a imporre un restyling del programma, volti nuovi e più  
giovani a farle concorrenza. La rivale numero uno è Carmen Vega: ex Miss Spagna e ora 
astro nascente di  Cooking Channel.  Sostenuta da un gruppo strampalato di  familiari  e 
amici - le due figlie complici-nemiche, l'ex di una figlia che non si rassegna a essere stato 
mollato, un giovane produttore televisivo che le fa una corte spietata e una vicina di casa 
dal  misterioso passato -  Gus dovrà affilare i  coltelli  e  trovare una nuova ricetta per il 
successo. E forse anche per la vita.

Luciana Litzzetto
Io mi fido di te. Storia dei miei figli nati dal cuore        
Mondadori, 2021
C'è una storia nella vita della comica più amata d'Italia. Una storia complicata, ma anche 
piena  di  momenti divertenti,  che  nasce  con  l'affido  di  due  ragazzi  da  un  istituto  e  
continua negli anni con tutto quello che comporta crescere dei figli: i dubbi, gli spaventi, i 
ricevimenti professori,  i  fidanzati,  i  tatuaggi,  la  stanchezza,  il  senso  di  colpa,  di  
inadeguatezza. Luciana Littizzetto racconta questa storia privata in un memoir potente e 
originale, senza risparmiarsi niente, nemmeno i momenti più duri.

Luciana Litzzetto 
La Jolanda furiosa
Mondadori, 2008

"Il punto G (ve lo spiego un po' col linguaggio della navigazione) si situa a circa sette, otto 
centimetri sulla rotta della Jolanda. A l'intérieur. Questo rassicura anche chi ha un Walter 
mignon, piccolo come il tappo del moscato." Nessuno come Luciana Littizzetto riesce a far 
ridere prendendo in giro i nostri costumi. E quello che c'è sotto. Insomma, per capirsi, 
quelle cose lì che ognuno chiama un po' come vuole, ma quando lei le chiama il Walter e 
la  Jolanda  la  risata  è  irresistibile,  imperiosa,  incontinente.  Nessuno  riesce  a  rendere 
sublimi  anche gli  argomenti più triviali,  e a trascinare a terra,  a portata di  mano e di  
sbeffeggio, quelli più alti. O forse semplicemente sopravvalutati.

Beppe Servegnini
Manuale dell’imperfetto viaggiatore
Mondolibri, 2000
Il  "Manuale  dell'imperfetto  viaggiatore"  è  uno  sguardo  sistematico  e  divertito  ai 
viaggiatori  italiani  di  questi anni.  Si  parla  di  tutto: aeroporti e aeroplani,  campeggi  e  
crociere,  vigilie  e  ritorni,  odori  e  rumori,  alberghi  e  pietanze,  abiti e scarpe,  che noi  
italiani amiamo mettere in valigia in abbondanza. Lo scrittore raccomanda a tutti coloro  
che si riconosceranno tra le pagine del libro di essere indulgenti verso se stessi e l'autore. 
"Se ho saputo descrivere la commedia umana che circonda i nostri viaggi - scrive infatti 
Beppe Severgnini - il motivo è uno solo: tra gli attori ci sono anch'io, e di solito mi diverto 
come un matto".



Francesco Abate
Mia madre e altre catastrofi

Einaudi, 2016
È "maoista" ma va in chiesa, è devota al marito ma non rinuncia al collettivo femminista. 
Per merenda ti propina la solita rosetta con margarina e zucchero, ed è convinta che due 
colpi  di  battipanni  ben  assestati sul  sedere  non  possano  che  temprarti il  carattere.  
Insegna in una scuola di periferia e fa il bagno al mare anche in dicembre. Se le chiedi  
perché, ti risponde: lo so io. Se le racconti una cosa, ti risponde: lo so già. È la mamma di  
Francesco. Nato come una serie social a episodi, questo libro mette in scena una giocosa, 
inarrestabile dialettica tra madre e figlio che, tra una risata e l'altra, ci commuove.

Francesco Piccolo
Momenti di trascurabile infelicità        
Einaudi, 2010
Possono  esistere  felicità  trascurabili?  A  metà  strada  tra  "Mi  ricordo"  di  Perec  e  le 
implacabili leggi di Murphy, Francesco Piccolo mette a nudo i piaceri più inconfessabili, i 
tic,  le  debolezze  con  le  quali  tutti noi  dobbiamo  fare  i  conti.  Pagina  dopo  pagina,  
momento dopo momento,  si  finisce  col  venire  travolti da un'ondata di  divertimento,  
intelligenza  e  stupore.  L'autore  raccoglie,  cataloga  e  fa  sue  le  mille  epifanie  che 
sbocciano a ogni angolo di strada. Perché solo riducendo a spicchi la realtà si riesce ad 
afferrare per la coda il senso profondo della vita.

Nick Hornby
Non buttiamoci giù

Guanda, 2005
Su un altissimo grattacielo londinese, la notte di San Silvestro, mentre imperversano botti 
e festeggiamenti, un presentatore televisivo in crisi matrimoniale e professionale decide 
di suicidarsi buttandosi giù dall'ultimo piano. Ma al momento decisivo si accorge di non 
essere da solo su quel grattacielo: c'è vicino a lui una donna disperata, senza lavoro e 
senza marito, alle prese con un figlio autistico. Anche lei sta per buttarsi giù. Ma spuntano 
anche una ragazzina di  15 anni,  sedotta e poi  lasciata da un ragazzo,  e  un musicista 
americano  fallito,  ora  cameriere  in  una  pizzeria,  pure  lui  abbandonato  dalla  ragazza. 
Anche loro vogliono suicidarsi. Forse sono un po' troppi...

Alessia Gazzola
Non è la fine del mondo, ovvero la tenace stagista, ovvero una favola d’oggi        
Feltrinelli, 2016
Emma De Tessent. Eterna stagista, trentenne, carina, di buona famiglia, brillante negli 
studi, salda nei valori. l giorno in cui la società di produzione cinematografica per cui  
lavora  non  le  rinnova  il  contratto,  Emma  si  sente  davvero  come  una  delle  eroine 
romantiche dei suoi romanzi: sola, a lottare contro la sorte avversa e la fine del mondo.



Alan Bennett
Nudi e crudi

Adelphi, 2001
Trovarsi la casa svaligiata dai ladri è senza dubbio un evento sinistro. Ma se spariscono 
anche la moquette, il rotolo della carta igienica, il forno e l'arrosto che attendeva lo scatto 
del  timer,  è  palese che non può trattarsi  di  un semplice furto.  E  l'allibita  vittima,  un 
avvocato londinese agiato e pedante, ha tutto il diritto di pensare a una beffa del destino,  
o a una nuova formula di candid camera. Travolti da una realtà truce e idiota, l'avvocato e 
la sua spenta consorte si trovano ad affrontare un rompicapo di comica suspense, dal 
quale  schizzano  fuori  colpi  di  scena  turbinosi,  mentre  il  lettore  viene  guidato  verso 
un'esilarante catarsi di rara crudeltà.

Roy Lewis
Il più grande uomo scimmia del Pleistocene        
Adelphi, 2001
"Il libro che avete tra le mani è uno dei più divertenti degli ultimi cinquecentomila anni.  
Detto così alla buona, è il  racconto comico della scoperta e dell'uso, da parte di  una 
famiglia di uomini estremamente primitivi, di alcune delle cose più potenti e spaventose  
su cui la razza umana abbia mai messo le mani: il fuoco, la lancia, il matrimonio e così  
via. È anche un modo di ricordarci che i problemi del progresso non sono cominciati con 
l'era atomica, ma con l'esigenza di cucinare senza essere cucinati e di mangiare senza  
essere mangiati." (Dalla presentazione di Terry Pratchett)

William Goldman 
La principessa sposa

Marcos y Marcos, 2007
Un celebre sceneggiatore è disperatamente a caccia di una copia del romanzo chiave della 
propria  infanzia.  Quel  romanzo  gli  aveva  spalancato  orizzonti impensati,  rivelato  uno  
strumento strepitoso: la lettura. Darebbe un occhio pur di trovarlo, vorrebbe regalarlo al 
figlio viziato e annoiato, sperando che il prodigio si ripeta. Quando ne agguanta una copia,  
si rende conto che molti capitoli noiosi erano stati tagliati dalla sapiente lettura ad alta  
voce del padre. Decide di riscriverlo. Togliere lungaggini e divagazioni. Rendere scintillante 
la "parte buona". La magia si realizza. Il risultato è straordinario. Disfide, cimenti, odio e 
veleni, certo. Ma anche vera passione, musica, nostalgia.

Simona Morani
Quasi arzilli        
Giunti, 2015
Nello storico bar la Rambla, nel cuore dell'Appennino Reggiano, la mano di briscola è più 
triste del solito. Nemmeno i caffè alla sambuca di Elvis riescono a tirare su il morale. 
Ermenegildo infatti non ha lasciato solo una sedia vuota, ma anche un grande buco nel  
cuore dei suoi amici e uno spettro con cui fare i conti. Dopo la vecchiaia c'è la morte. E 
dopo  la  morte?  Ognuno  cerca  di  reagire  a  modo  suo.  Nel  frattempo,  però,  sulla 
scombinata combriccola incombe un'ulteriore minaccia: Corrado, il nuovo agente della 
polizia municipale, sembra avere un'unica missione: spedire tutto il gruppo alla Villa dei 
Cipressi, la nuova casa di riposo che sta per essere inaugurata...



Valentina Diana 
Smamma

Einaudi, 2014
Può darsi che i vostri figli siano allegri, loquaci e premurosi. Che leggano "I Malavoglia"  
con piacere, che vadano bene a scuola (ma senza essere secchioni), che rifacciano il letto 
con gaiezza, che stendano i panni senza chiedere in cambio sette euro. Bene. Bravi loro, 
bravissime voi. Ma se per caso anche voi non fate che chiedervi chi diavolo siano quelle 
creature impenetrabili  che avete generato, e soprattutto come sia possibile che non vi 
assomiglino neanche un po'; se anche voi vi siete domandati da quale pianeta provengano 
e perché si aggirino per casa modificando lo spazio e il senso di tutte le cose, compreso 
quello  della  vostra  esistenza,  pronunciando  frasi  inudibili,  involontariamente  comiche, 
allora questo libro vi salverà la vita. 

Stefania Bertola
Vento da Est        
Einaudi, 2023
Quando  le  chiedono  di  occuparsi  per  qualche  mese  della  casa  di  Damiano  Galanti, 
raffinato designer di hotel nelle Repubbliche Baltiche, a Brigida sembra di aver trovato il  
lavoretto ideale.  E  lei  è una che di  lavoretti se ne intende,  perché dopo la laurea in  
Filosofia ne ha fatti parecchi. Per una come Brigida, abituata a prendere quello che viene 
senza pensare troppo al domani, improvvisarsi casasitter è un gioco da ragazzi. Ma le 
cose, fin dall’inizio, si rivelano più difficili del previsto: l’appartamento in cui si trasferisce 
sembra una bella adescatrice pronta a sedurre chiunque si avvicini. Brigida si barcamena 
come può, fa cautamente amicizia con le piante e nei ritagli di tempo potrebbe anche 
trovare l’amore, se solo non fosse così impegnata a risolvere una montagna di guai.


